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Pouzité zkratky:
M muzi
F zeny
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U

B
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1. Uvod

Vézené kolegyné a kolegové,

predkladame Vam nabidku sluzeb poskytovanych OKB Mula¢ovy nemocnice s.r.0..
Laboratorni pfirucka je urcena lékatim, sestrdm a ostatnim nelékaiskym pracovnikiim, kteti
vyuzivaji sluzeb nasi laboratoie. Je pfipravena v souladu s normou ISO 15 189.

Doufame, ze Vam nase piirucka ptinese potiebné informace.

MUDr.Stépanka Sobotova a kolektiv laboratore

2. Informace o laboratori

Nazev laboratore: OKB

Adresa: Mulacova nemocnice s.r.o., Plzenn 301 00, Dvorakova 17
ICP: 44105530

Vedouci laboratoie: MUDr. Stépanka Sobotova
Zastupce vedouciho: Ing.Jifi Reisinger

Telefonni linky: primatka MUDr. Stépanka Sobotova 377 677 126
zastupce primare Ing.Jifi Reisinger 377 677 126
ved. laborantka Bc.Edita Kriioulova 377 677 222
laborator 377 677 128
sluzebni mistnost 377 677 129

Pracovni doba: nepfetrzity provoz
e pracovni dny: 6:00 — 14:00 rutinni provoz
14:00 — 6:00 statimovy provoz
e sobota, nedéle, svatky: 0:00 —24:00 statimovy provoz

Zamérieni laboratoie:

Oddéleni klinické biochemie (OKB) je samostatnym oddélenim Mulacovy nemocnice s.r.o..
Laboratot provadi zakladni a specializovana vySetteni biologickych materiald huméanniho ptavodu v
odbornosti klinickd biochemie, zakladni vySetfeni hematologicka a konzulta¢ni sluzby v odbornosti
klinicka biochemie pro lizkovou a ambulantni ¢ast nemocnice.

Podrobny seznam nabizenych vySetfeni je k dispozici v kapitole 6.

Laboratof je registrovana v Registru klinickych laboratofi, pravidelné uspésné plni podminky
auditd NASKL CLS JEP.
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3. Manual pro odbéry primarnich vzorki

3.1 Zakladni informace

Laboratof neprovadi odbéry krve.
Odbeéry biologického materidlu se provadéji na jednotlivych oddélenich nemocnice.
Zakladni informace o provadénych testech jsou uvedeny v kapitole 6.

3.2 Pozadavkové listy

Zakladnim pozadavkovym listem ( zddankou ) je formulat OKB formatu AS.

Vzor poZadavkového listu viz kapitola 7.

Pozadavkové listy musi povinné obsahovat tyto udaje:

jméno a pfijmeni pacienta

¢islo pojisténce ( rodné Cislo ), u cizich statnich ptislusniki ¢islo pojistné smlouvy

kod zdravotni pojistovny

pohlavi a datum narozeni pacienta ( pokud nejsou ziejmé z predchozich udajt )
identifikace ordinujiciho 1ékate — razitko odd¢€leni, jmenovka a podpis 1ékaie

datum a ¢as odbéru, podpis odebirajiciho, OKB doplni ¢as piijmu materialu do laboratote
zakladni, event. dalsi diagnozy ( kodem MKN-10 ), dojde-li ke zmén¢ diagnozy, je tieba na
nové pruvodce tuto zménu uvést

u urgentnich vySetfeni oznaceni ,,STATIM*

vSechna vyzadovana vysetieni k dodanym vzorkiim

u sttadané moce udaj o diureze za ¢asové obdobi, u kreatininové clearance vyska a vdha
pacienta

® u hCG datum posledni menstruace, datum a typ ptipadnych operacnich vykont

3.3 Identifikace biologického materialu

Nezbytnou identifikaci biologického materidlu tvofi nejméné piijmeni pacienta a Cislo pojisténce

( rodné ¢islo ), nebo alespon rok narozeni. Pfi sledovani analytu v ¢ase je nutné oznacit ¢asovou
posloupnost ( fimskym ¢islem apod. ).

Pokud je nadoba s biologickym materidlem oznacena z uvedenych povinnych identifika¢nich znaki
pouze jménem pacienta, laboratof ji miize pfijmout za predpokladu, Ze je jednoznacné ptipojena k
zadance s kompletni identifikaci pacienta ( pfilepenim, v uzavieném obalu a podobné ).

Vyjimku tvofi nemocni, u nichZ neni kompletni identifikace k dispozici (neznamé osoby nebo
osoby, u nichz jsou k dispozici povinné identifikacni znaky jen v ¢aste¢ném rozsahu). Odesilajici
oddéleni je povinno srozumitelné o této skutenosti informovat zaméstnance laboratofe a zajistit
nezameénitelnost biologického materialu a dokumentace.
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3.4 Prijem materialu na urgentni vySetieni

Pfijem materidlu na urgentni statimova vysetteni probiha 24 hodin denn¢.

Material na vSechna statimova vysetfeni je nutno ptedat pracovnikovi OKB osobng¢.

Akutni vySetteni jsou dostupna po celych 24 hodin, maji pfednost pfed vySetfovanim ostatnich
materiall a jejich vysledky se telefonicky hlasi a jsou prenaseny po siti do NIS Win Medicalc ihned
po probéhnuti analyzy a autorizaci vysledki. Jsou uréena pro zavazné stavy a akutni zmény stavu
nemocnych, kdy vysledky mohou rozhodujicim zpiisobem ovlivnit péci o nemocné.

Z4danky musi splitovat viechny vyse uvedené pozadavky (identifikace nemocného, datum a hodina
odbéru, razitko oddé€leni, korektné vypsané jednotlivé pozadavky, kontakt pro nahlaseni vysledku...)
a musi byt podepsany ordinujicim lékafem a zietelné oznaceny STATIM.

3.5 Dodatecna vySetieni

Ze vzorkl jiz dodanych do laboratofe 1ze dodatecné provadét vySetteni za dodrzeni téchto pravidel:
e dodatecna vysetfeni pozadovana akutné ( STATIM ) budou provedena neprodlené po
telefonickém doobjednani. Dodatecny pozadavkovy list musi byt vzdy po telefonickém
objednani urychlen¢ dorucen do laboratofe.
« dodatecna vySetfeni nepozadovana akutné lze telefonicky doobjednat, ale vysledky budou
vydany az po doruceni dodatecného pozadavkového listu do laboratofe.
Dodatecna vySetieni jsou provadéna s ohledem na stabilitu jednotlivych analytl v daném
biologickém materidlu ( blize viz seznam jednotlivych analytl, kapitola 6 ). Po uplynuti daného
casového intervalu nelze vySetfeni provést a je nutny novy nabér.
Vzorky séra se skladuji v laboratofi po dobu 5 dnt pfi teploté 4 — 8°C. Vzorky plné krve se skladuji
v laboratofi pfii teploté 4 — 8°C do pfistiho dne, vzorky moce a plazmy se po zpracovani
neuchovavaji.

3.6 Pouzivany odbérovy systém
V Mulac¢ové nemocnici je pouzivan uzavieny odbérovy systém Vacuette. Objednavani odbérovych
zkumavek a piislusenstvi provadéji jednotlivd oddéleni nemocnice.

Zkumavka barva pouziti

sérum biochemie
imunochemie
krevni skupina

Vacuette 6 ml aktivator

Vacuette 6 ml aktivator + sérum biochemie
separacni gel imunochemie

Vacuette 2ml citrat sodny - plasma koagulace

Vacuette 2ml K3EDTA _ plné krev krevni obraz
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HbAlc, BNP
Vacuette 2ml EDTA+ NaF plasma Glukoza, laktat,
oGTT
Vacuette 4ml Heparinat plasma Troponin I
lithny
1.Zkumavky na srazlivou krev -
— odbérové zkumavky VACUETTE pro pfipravu séra s cervenym W om
vickem nebo s Cervenym vickem se Zlutym stfedem ( obsahuji r I
separacni gel) . »

.

.

® < _d

— vnitini stény vSech odbérovych zkumavek VACUETTE  pro i I T .@
pfipravu séra jsou preparovany mikronizovanymi silikatovymi i
Casticemi, které aktivuji hemokoagulacni proces, pokud je obsah
zkumavky opatrn¢ promichan

— dale Ize pouzit zkumavku bez protisrazlivého roztoku, sklenénou nebo plastovou ( s bilym
uzavérem ), pro pediatrii mald plastovd zkumavka se separ. gelem s bilym vickem

— srazliva zilni krev

— zakladni biochemicka vySetieni — glukoza ( sérum ), ionty, bilkoviny, enzymy, substraty,
hormony, tumorové markery, lipidy ....

— na vySetfeni krevni skupiny nesmi byt pouzita zkumavka se separacnim gelem

2.Zkumavky s EDTA "
— odbérové zkumavky VACUETTE pro KO s fialovym vickem " 13 \
— vnitini stény jsou preparovany bud’ K;EDTA nebo Ko,EDTA v - ‘

pevné formée

— nesrazliva zilni krev

— zékladni hematologicka vySetfeni - krevni obraz, diferencialni
rozpocet leukocytt, HbA Ic, retikulocyty, BNP

|

3.Zkumavky s obsahem Na-citratu

— odbérové zkumavky VACUETTE pro koagulaéni vySetieni
s modrym vickem

— zkumavky obsahuji pufrovany roztok citratu sodné¢ho

— nesrazliva Zilni krev

— koagulacni vySetfeni — PT, aPTT, D-dimery, antitrombin III,
fibrinogen
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4.Zkumavka s obsahem EDTA a NaF

- odbéroveé zkumavky VACUETTE pro stanoveni glykémie

— obsahuji antikoagula¢ni ¢inidlo, tj. EDTA nebo oxalat draselny nebo g 'S s 'S
heparinat sodny a inhibitor glykolyzy fluorid sodny ¥y 5 !

— nesrazliva Zilni krev

— glukoza ( plasma ), oGTT, laktat

— nesrazliva Zilni krev
— stanoveni Troponinu I

5. Zkumavka s obsahem heparinatu lithného m -
— odbérové zkumavky VACUETTE® pro ptipravu heparinové a L § ] -
plazmy ey
— vnitini stény jsou preparovany heparinatem lithnym g;
|

6.Zkumavka s obsahem chelatonu a NaF
— nesrazliva kapilarni krev
— glukoza ( plna krev )

7.Zkumavka na mo¢
- plastova zkumavka s vickem
- biochemické vySetfeni moci, mocovy sediment

8.Heparinizovana strikacka
- nesrazliva arterialni krev, nesrazliva pupecnikova krev
- parametry ABR

9.Heparinizovana kapilara
- nesrazliva kapilarni krev
- parametry ABR

10. Punktat a jiny material
- zkumavka bez protisrazlivého roztoku, sklenéna nebo plastova ( s bilym uzavérem )
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3.7 Priprava pacienta pied odbérem, odbér vzorku

Odbér zilni krve:

Ptiprava pacienta zalezi pfedevSim na spektru laboratornich vysetfeni, ktera budou analyzovéna.
Standardni odbér se provadi vétSinou v rannich hodinach, nalacno, obsah nékterych latek v krvi
béhem dne kolisa.

Pacient ma odpoledne a vecer pied odbérem vynechat tu¢na jidla, event. po domluvé s 1ékatem i
I€ky 1-3 dny ptfed odbérem, 10 hodin pfed odbérem télesny klid, odbér na la¢no. Rano se smi napit
0,25 1 neslazené tekutiny, nejist, nepit Cernou kévu, nekoufit, bez vétsi fyzické namahy.

K odbértim krve se pouzivaji povrchové zily hornich koncetin.

Nejcasteji venepunkei provadime v oblasti predlokti, protoZe je tam snadny piistup a Ize zde
provadét odbér 1 opakované.

Pro odbér uptednostitujeme stfedni kubitalni zilu, protoze je nejstabilngjsi, nachazi se blizko
povrchu a pokozka je nad ni nejméné citliva.

Pii provadéni venepunkce je dilezité pacientovi zabezpecit pohodli.

Krev je vhodné odebirat vsed€, pacient ma byt pied odbérem asi 30 minut v klidovém rezimu.
Pokud se jedna o leziciho pacienta, je vhodné koncetinu podlozit polStarem.

Dovoli-li to stav pacienta, natdhneme mu ruku vpted, aby Zily vystoupily blize k povrchu.

Je vhodné vyznacit na zddanku polohu pacienta pti odbéru, protoze té€lesna poloha zna¢né
ovlivituje hodnoty vysokomolekularnich latek, jako jsou bilkoviny, lipidy, enzymy.

U odebiranych vstoje vede fyzicka namaha ke zménam latek podilejicich se na energetickém
metabolismu ( glukoza, triacylglyceroly, laktat ), dochazi k zahusténi makromolekularnich latek,
zvysuje se aktivita CK, AST a kreatininu a naopak snizuje hladina tyroxinu.

Pokud odbér provadime z centralni kanyly, kde je napojena infuze, je nutné ji odpojit nejméné na
5-10 minut pied odbérem, aby se tekutina rozptylila v krevnim ob&hu. Po odbéru musi byt
neprodlen¢ piisun tekutin obnoven.

Pracovni postup pfi zilnim odbéru krve :

a) Priprava materidlu a pfislusné dokumentace zejména s ohledem na prevenci zamény vzorka
b) Kontrola identifikace pacienta dostupnym zpisobem

¢) Ovéteni dodrzeni potfebnych dietnich omezeni pred odbérem

d) Kontrola dostupnosti v§ech pomicek potfebnych pro odbér

e) Seznameni pacienta s postupem odbéru

f) Zajisténi vhodné polohy paze

g) Kontrola identifika¢nich tidajii na zkumavkach, bezprostfedné pied odbérem se musi
zkontrolovat kvalita jehly (neporuSeny obal = sterilita), stfikacek, zkumavek

h) U zdravych lidi neni nutné pouzit skrtidlo, protoze zily jsou dobie viditelné¢ a hmatatelné, postaci
mit pazi svéSenou dold. Pouzijeme-li skrtidlo, mélo by byt kvalitni, aby se s jeho pomoci dosahlo
dostateéného utazeni, které umozni preplnéni Zily. Skrtidlo by nemélo byt zataZeno déle nez 1
minutu. Po napichnuti zily bychom méli skrtidlo uvolnit, abychom neodebirali stojici, ale volné
proudici krev. Pacienta nikdy nenechavame dlouho cvicit se zatazenym skrtidlem, nevhodné je
rovnéz sevieni pésti a pumpovani, které vedou k mirnému ovlivnéni vysledkt ( napt. drasliku )

i) Misto vpichu dezinfikujeme doporu¢enym prostiedkem a ktizi nechdme oschnout

j) Provedeme venepunkci dle typu odbérového systému

k) Ukonceni venepunkce - po vyjmuti jehly ze Zily piiloZime na misto vpichu tampon, ktery by mél
byt ptitlacen alespon na dobu 60 sekund, aby se zabranilo vzniku hematomu. Pacient by béhem této
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doby nemél pazi ohybat, aby se zila nepohnula a krev nevytekla mimo a nezptisobila vznik
podlitiny. Misto vpichu by mélo byt zkontrolovano a poté nechdno oteviené nebo zakryto naplasti.
V ptipadé¢ nevolnosti uloZime pacienta do vodorovné polohy, zvedneme dolni koncetiny nad uroven
téla, na Celo ddme studeny obklad, zajistime ptistup Cerstvého vzduchu, pacienta sledujeme.

1). Bezprostfedné po odbéru je nutné bezpecné zlikvidovat odbérovy materidl. S jehlami se nijak
nemanipuluje ani se neodstranuji z jednorazovych stiikacek. Stiikacka s jehlou se umisti do
odpadniho plastového silnosténného kontejneru. Pti v§ech manipulacich s jehlami je nutné vyloucit
poranéni.

Odbér krve na hemokoagula¢ni vySetieni :

Zkumavky je nutné na oddé€leni skladovat ve vertikalni poloze, aby po otevieni nedoslo k vyliti
protisrazlivého €inidla.

Odbér krve musi byt kratky, zaSkrceni zily max. 1min, rychly, co nejSetrnéjsi vpich, prvni 2 ml krve
nepouzivat na koagulacni vySetteni, opatrné nasati krve, zamezit tvorbé bublin a pény, Iépe nechat
voln¢ vytékat, pfesn¢ dodrzet pomér krve a protisrazlivého ¢inidla ( 9+1 ), u jednorazovych
zkumavek odbér piesné po rysku, ihned po odbéru vzorek Setrné promichat pievracenim, netiepat,
nepouzivat krev z i.v. katetra, nepouzivat piili§ tenké kanyly.

Po odbéru vzorky co nejrychleji dorucit do laboratote, transport pti teploté mistnosti, nechladit,
vzorek musi byt zpracovan do 2 hod po odbéru.

Odbér kapilarni krve :

Pracovni postup:

1. Pfiprava materialu, pomucek a ptislusné dokumentace, zejména s ohledem na prevenci zdmeny
vzorku.

2. Kontrola identifikace nemocného dostupnym zpiisobem, jak u nemocnych schopnych spoluprace,
tak u nemocnych neschopnych spoluprace, kde identifikaci verifikuje zdravotnicky personal,
piipadné ptibuzni pacienta.

3. Oveéfteni dodrzeni potfebnych dietnich omezeni pted odbérem.

4. Seznameni pacienta s postupem odbéru.

5. Kontrola identifikacnich udajti na odbérovych zkumavkach.

6. Pro odbér zvolime dobte prokrvené misto vpichu (bfisko prstu, usni boltec, paticka). Pii odbéru
z prstu vpich vedeme z boku btiska prstu, kde je nejlépe prokrven.

Vhodn4 mista odbéru:

® 7 vnitini strany ¢lanku prstu; z usniho laltcku; z lateralni nebo medialni chodidlové plochy
na pat¢; z chodidlové plochy palce.

e u déti se nedoporucuje odbér z centralni Casti paty (vysokéd inervace, poskozeni §lach,
chrupavek) a koneckit prstii (tloustka vhodna pro vpich lancetou je velmi variabilni,
moznost poSkozeni, lokéalni infekce a gangrény).

e u dospélych je doporuceny odbér z postranni ¢asti posledniho ¢lanku prstu (nepouzivejte
malicek).

7. V ptipadé€ Spatného prokrveni je vhodny ohiev mista vpichu aplikaci teplého prostiedku (kolem

40° C po dobu 5 minut - ponoteni do teplé vody).
8. Provedeme dezinfekci mista vpichu doporu¢enym dezinfekénim prostiedkem. Po dezinfekci je
nutné kiizi nechat oschnout jednak pro prevenci hemolyzy vzorku, jednak pro odstranéni pocitu
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paleni v misté odbéru. Po dezinfekei je dalsi palpace mista odbéru nepiijatelnd!

9. Po provedeni vpichu prvni kapku otfeme ¢tvereckem z bunicité vaty, poté provedeme vlastni
odbér, krev musi samovoln¢ vytékat do zvolenych odbérovych nddobek, musime se vyhnout
nasilnému vymackavani, aby nedochazelo k vytlacovani tkdnnového moku.

Odbérové nadoby:

e zkumavka Eppendorf s obsahem chelatonu a NaF - po odbéru lehce protiepte.

e heparinizovana kapildra - po nataZeni krve do kapilary jeden konec co nejrychleji uzaviete
zatkou, vloZte do kapilary magneticky dratek a druhy konec kapilary opét co nejrychle;ji
uzaviete. Magnetem nékolikrat (8 az 10 krat) promichejte kapilaru. Nesmi dojit k Casové
prodleve, aby nedoslo k vysrazeni krve v kapilate. Tésné pted transportem opet magnetem
nekolikrat (8 az 10 krat) promichejte kapilaru.

Odbér na acidobazickopu rovnovahu musi probéhnout anaerobné, v kapilare nesméji byt vzduchové
bublinky.

10. Po odbéru misto vpichu piekryjeme bunicitym ¢tvereckem s dezinfekénim prostredkem.

11. Bezprostifedné po odbéru je nutnd likvidace odbérového materidlu (lancety, jehly) dle platné
legislativy ( umisténi do silnosténného kontejneru).

12. Cas odbéru kapilarni krve je zaznamenan na zadanku. Do laboratofe jsou doruéeny spravné
oznacené odberove nadoby ( zkumavky Eppendorf, kapilary) s ptislusnymi spravné vyplnénymi
zadankami.

Odbér arterialni krve:
Odebira ordinujici 1¢kat, do heparinizované kapilary nebo stiikacky proplachnuté heparinem

Odbér ranniho vzorku moce:
Odebere se stfedni proud prvni ranni moce. Pfedem omyt zevni genital, aby se zabranilo
kontaminaci, moc€ k vySetfeni se odesila Cerstva.

Sbér moce:

Aby bylo dosazeno dostate¢ného mnozstvi moce ( 1500-2000 ml/24 hod u dospé€lého pacienta ) je
tteba, aby pacient pil cca po 6 hodinéch asi 0,75 1 tekutin ( s vyjimkou noci ).

Sbéry moce pro bilan¢ni sledovani ( ionty, urea, kreatinin atd. ) jsou vzdy narocné na piesny sbér
moce. Chybny sbér moc¢e znacn¢ znehodnocuje kvalitu vySetieni.

Sbiranou moc¢ je vzdy nutné sbirat do Cisté sbérné nadoby ditkladné vymyté horkou vodou .

U tohoto vySetfeni je nutno poucit pacienta, jak bude sbér probihat.

V hodinu zac¢atku sbéru ( zpravidla rano ) se pacient vymoc¢i mimo sbérnou nadobu.

Potom po celou dobu ( tj. 24 hodin nebo méné ) nemocny moci do sbérné nadoby ( vEetné ranni
moci na konci sbérného obdobi, tj. druhy den).

Je dulezité ptfipomenout nutnost vymoceni do sbérné nadoby pied stolici, aby se zamezilo
nekontrolované ztrat€ moce mimo sbérnou nadobu.

Cely objem moce se zméfti ( je vhodné si sbérnou nadobu predem oznacit ryskami ).

Nadobku skladovat v temnu a chladnu, oznacit jménem, RC, dorugit do laboratofe vzorek
promichané moce a udat diurézu.

Veskera nasbirand moc se diikladné promicha a odlije se cca 20 ml moce do zkumavky, uzavie,
oznaci jménem a rodnym ¢islem pacienta a s fadn€ vyplnénou Zadankou se doruci do laboratote.
Neni vhodny sbér moc¢i u Zen pii menstruaci ani tésné€ pied a po ni.
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Sbér moce na vySetieni odpadu kyseliny mocové:

Provadi se 24-hodinovy sbér moce. Po skonceni sbéru je nutno mo¢ alkalizovat piimo ve sbérné
nadobé, aby doslo k rozpusténi soli kyseliny mocové.

Alkalizace se provadi pfiddnim 10ml 1mol/l Na2CO3 ( pti velké diureze nutno mnoZstvi
alkaliza¢niho ¢inidla imérné zvysit ).

Mo¢ nutno dobie promichat, odlit vzorek minim. 10 ml a ten dorucit do laboratotfe. Na Zadance
nutno uvést diurézu za 24 hod.

Alkalizovanou mo¢€ nelze pouzit na stanoveni sodiku, drasliku, chlorida a proteinurie.

Sbér moce na vySetieni odpadu vapniku, fosforu a horciku:

Provadi se 24-hodinovy sbér moce. Po skonceni sbéru je nutno mo¢ acidifikovat ptimo ve sbérné
nadobé, aby doslo k rozpusténi soli .

Acidifikace se provadi pfiddnim 5ml koncentrované HCI ( pozor ziravina!), pfi velké diureze nutno
mnozstvi acidifika¢niho ¢inidla tmérné zvysit .

Mo¢ nutno dobie promichat, odlit vzorek minim. 10 ml a ten dorucit do laboratofe. Na Zadance
nutno uvést diurézu za 24 hod.

Acidifikovanou moc¢ nelze pouzit na stanoveni sodiku, drasliku, chloridl a proteinurie.

Mo¢ na stanoveni albuminu:

Vysettuje se jednordzovy vzorek ranni moce, ptipadné lze vySetfit ndhodny vzorek moce béhem
dne nebo mo¢ sbiranou pies noc.

Pted vySetfenim nutno vyloucit télesnou namahu, nevysetiovat béhem infekéniho onemocnéni nebo
jiného zavazného akutniho onemocnéni.

VySetiuji se 3 vzorky moce v rozmezi 3-6 mésicil, za pozitivni se povazuji 2 nebo 3 patologickeé
hodnoty.

Ranni mo¢:

do laboratote se doruci vzorek min.10ml prvni ranni moce

Sbér moce pies noc:

vecer pred ulehnutim na ltzko se pacient naposledy vymoc¢i mimo sbérnou nddobu, poté sbird
veskerou moc¢ do ¢isté sbérné nadoby, rdno se naposledy vymoci do sbérné nddoby ihned po
probuzeni, dobu sbéru a mnozstvi moce je nutno presné udat na zddance o vySetieni.

Po dikladném promichani se odlije vzorek min 10 ml moce, ktery se spolu s vyplnénou Zadankou
doruci do laboratofe.
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3.8 Zdroje variability

Zdroje variability pfed odbérem:

Neovlivnitelné faktory: inter- a intraindividualni variabilita, pohlavi, rasa, v€k, zralost jaterniho
parenchymu ( zmény koagulacni rovnovahy ), gravidita, cirkadianni rytmy.

Ovlivnitelné faktory: fyzicka zatéz, vliv diety, vliv 1ékti, nadmotskd vyska, mechanické trauma,
stres, koufeni.

Zdroje variability pti odbéru:

Nacasovani odbéru krve ( pokud mozno rano na la¢no ), poloha pti odbéru ( nejlépe v sedé 30 min.
pted odbérem — rozdil mezi polohou vstoje a vleze mtze byt u bilkovin 10 — 20% ), vybér mista
odbéru ( pozor na infuzi, nevybirat misto s hematomem apod.), pouziti turniketu ( jiz po 1 minuté
dochdzi ke zvyseni koncentrace elementi, po 3 minutach stoupaji proteiny az o 8%, dochazi k
aktivaci hemostéazy, turniket je nevhodny pro stanoveni laktatu a pH, pfipadné lze turniket uvolnit a
odebrat krev po 2 minutach ), cviceni pazi se nedoporucuje ( zvlaste pro stanoveni K ), vliv
lokéalniho metabolizmu ( zmény ABR, glykemie ), hemolyza, vliv protisrazlivych ¢inidel ( po
heparinu nelze vysetfovat koagulaci, ovlivnéni osmolality apod.), kontaminace dezinfekénim
¢inidlem, kontaminace intersticialni tekutinou ( kapilarni odbér ), kontaminace infuzi.

Zdroje variability mezi odbérem a analyzou:

Vliv srazeni ( trombocyty uvoliuji K ), fosfaty v séru jsou o néco vyssi nez v plazmé, i jen Castecné
vysrazeny vzorek mize znemoznit stanoveni krevniho obrazu a diferencialniho rozpoctu leukocytt,
vliv materialu odbérové nadobky (obvykle neni rozdil mezi sklem a plastem, ale n¢které latky

( kortikotropin ) se vazou na sklo, vliv separace elementl ( vhodna je centrifugace pti 1000 — 1500
g po dobu 10 minut — pro nékterd vySetieni je tfeba pouzit chlazené centrifugy ).

Dalsi vlivy: skladovani, pH, teplota, vliv transportu aj.

Antikoagulancia:

Sodné ¢i draselné soli citratu a oxalatu ptisobi ztratu intracelularni tekutiny a diluci plazmy -
koncentrace albuminu mtze klesnout az o 19 % oproti hodnotam v séru.

Pouziti vyssi koncentrace K.EDTA muze plisobit pokles MCV (svrastovani erytrocytli ) a snizeni
hematokritu. EDTA miize zptsobit i pseudotrombocytopenii. EDTA ( ale i citrat a oxalat ) vazbou
Mg muze snizit katalytickou koncentraci ALP.

Pouziti vyssi koncentrace heparinu vede k vazbé Na, K, Li, Ca a Mg. Heparin miize ovlivnit
stanoveni albuminu, CK a CKMB, v piitomnosti Mg** zptisobuje precipitaci lipoproteindi. Heparin
znemoziuje vySetfeni koagulace, negativné ovliviluje i vySetfeni krevniho obrazu.

Citrat inhibuje amylazu, zkresluje krevni obraz, vySetieni trombocytl je v§ak mozné.

Zdroje variability u hemokoagulaénich vySetreni:

Pied odbérem — pohlavi, vék, hmotnost, strava, 1éky, stres...

Odbér krve — délka odbéru, poloha pacienta, zptisob odbéru, misto vpichu, sila kanyly, kontaminace
desinfek¢nimi prostfedky nebo antikoagulancii

Transport vzorku - zpiisob a teplota transportu, doba transportu

Vliv 1€kt — analgetika ( inhibice agregace trombocyttli ), oralni kontracepce ( zvyseni aktivity
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koagul.faktori, zvySeni agregace trombocytt, redukce aktivity inhibitori ) , kyselina valproova
( trombopenie, sniZeni fibrinogenu, sniZeni f.VIII ), plasma expandery ( sniZeni agregace
trombocytl, prodlouzeni doby krvaceni ), antibiotika ( sniZeni vstiebavani vit.K )

Dieta:

Pted pfijmem potravy se vyplavuje gastrin a slinna amylaza.

Béhem jidla a po jidle se vyplavuje inzulin ( ten snizuje K a fosfat ), kalcitonin, lipaza, amylaza,
event. ALP, klesaji chloridy v séru. Po jidle je leukocytdza. Po masité stravé stoupa kreatinin,
amoniak, urea.

Pochopitelné jidlo ovliviiuje lipidogram, lipémie zvySuje hemoglobin, chyl6zni plazma snizuje D-
diméry.

Nejvhodnéjsi je lacnéni ptfedv odbérem 10 - 12 hodin.

Alkohol ovlivituje feritin, ALP, GMT, AST.

Kouteni zvySuje kortizol, inzulin, C-peptid, snizuje IgG, prolaktin, teofylin, u t¢hotnych se snizuje
hCG, dale kouteni ovliviiuje funkci trombocyti, plisobi vzestup erytrocyti a CEA.

Fyzicka zatéz:

Zvysuje leukocyty, event. trombocyty, zvySuje svalové enzymy, myoglobin, kreatinin aj.
Bezprostiedné po zatézi snizuje fosfaty, glykemii, lipidy, ureu, ptisobi dehydrataci, vyplaveni
stresovych hormont, zvyseni laktatu, pokles pH, pCO..

Cirkadianni variace:

Maximalni hodnoty rano: kortizol, Fe, renin, aldosteron, gluk6zova tolerance, testosteron.
Maximalni hodnoty odpoledne a vecer: TSH, prolaktin, ACP, gastrin, leukocyty, PTH
Maximalni hodnoty v noci: melatonin, IL-1alfa, LH ( v pubert¢ ).

3.9 Doporuc¢ené mnoZzstvi vzorku

biochemicka vySetieni ze srazlivé krve ( véetn¢ hormont, tumorovych markeri, hCG)— 6 ml
srazlivé krve ( 1 zkumavka )

krevni obraz — nesrazliva krev po rysku zkumavky

koagulaéni vySetfeni — nesrdzliva krev pfesné po rysku zkumavky

krevni skupina — samostatnd zkumavka, min. 3ml srazlivé krve, nelze pouzit zkumavku se
separacnim gelem

mo¢ chemicky a moc¢ovy sediment — 10ml, u malych déti Sml ranni moce

stifadana mo¢ — 20ml promichané moce

ABR- 1 ml krve ve stiikac¢ce nebo plna kapilara

Mnozstvi krve pro metody provadéné z nesrazlivé krve se fidi nutnosti dodrzeni poméru krve a
protisrazlivého €inidla.

Pfi odbéru je nutné dodrzet pokyn vyrobce o mnozstvi vzorku - na zkumavce ryska, po kterou ma
byt naplnéna.
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3.10 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorki a jejich fadném oznaceni jménem a rodnym cislem pacienta jsou
odbérové zkumavky skladovéany a transportovany do laboratofe tak, aby byly dodrzeny podminky
preanalytické faze, které jsou ureny typem pozadovanych vysetreni.

Po kontrole ptijatého biologického materialu a pozadavkového listu v laboratofi je vzorek ocislovan
a identifika¢ni idaje pacienta jsou dle pozadavkového listu zadany do laboratorniho informac¢niho
systému LIS Infolab. Poté je primédrni zkumavka zpracovavana podle pozadavku jednotlivych
analyz ( separace séra a plasmy,...).
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3.11 Zasady bezpeénosti prace se vzorky

Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve Vyhlasce
Ministerstva zdravotnictvi ¢.306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zatizeni a ustavii
socialni péce .

Kazdy vzorek je nutné povazovat za potencialné infekcni.

Z4danky ani vn&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovéany biologickym materialem, toto je
divodem k odmitnuti vzorku.

Vzorky s jiz diagnostikovanym infek¢nim onemocnénim nebo vzorky od pacientti s podezienim na
infekéni virové onemocnéni ¢i multirezistentni nosokomialni ndkazu musi byt viditelné oznaceny,
stejné musi byt oznacena i zadanka.

Vzorky jsou piepravovany v odbérovych nadobkach, které jsou vlozeny do stojanku nebo
prepravniho kontejneru tak, aby béhem piepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti,
potiisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni vzorku.

Laboratot a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatinovat v plném rozsahu.

Likvidace pouzitych odbérovych materialii:

Na jednotlivych oddélenich nemocnice probiha likvidace v souladu s hygienicko-
epidemiologickym rezimem téchto odd¢leni a celé nemocnice.

Veskery odbérovy materidl je nutné povazovat za infek¢ni.

Za bezpecnou likvidaci odpovida odbérovy pracovnik.

Bezprosttedné po odbéru je nutné v souladu s hygienickymi predpisy zneskodnit kontaminované
jednorazové pomicky k odbéru, predevsim jehly.
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4. Preanalytické procesy v laboratori

4.1 Prijem zZadanek a vzorki

Kazdy biologicky material dodany do laboratofe musi byt doplnén spravné vyplnénou zddankou
(pozadavkovym listem)— pozadované udaje viz kapitola 3., vzor pozadavkového listu viz kapitola 7.
Nédobky s biologickym materidlem dodané do laboratofe musi byt fadn€ oznacené a neposkozené.
Zadanky ani vn&jsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem.

4.2 Kriteria pro odmitnuti koliznich vzorki laboratori

® 7idanka s netiplnymi nebo necitelnymi zdkladnimi udaji ( Cislo pojiSténce, pfijmeni a jméno,
typ zdravotni pojistovny, razitko odesilajiciho 1ékafe nebo pracovisté, zakladni diagnoza ),
pokud neni mozné tyto idaje doplnit na zékladé telefonického dotazu na odebirajicim
oddéleni
zadanka, kterd obsahuje pozadavek na vySetieni, které laboratot neprovadi
zadanka dospélého pacienta od 1ékaie s pediatrickou odbornosti
zadanka s ambulantnim razitkem u hospitalizovaného pacienta
zadanka ambulantniho pacienta s razitkem lazkového oddéleni
zadanka nebo odbérova nddoba znecisténa biologickym materidlem
neoznacend odbérova nadoba s biologickym materidlem
nadoba s biologickym materidlem, na které neni dostate¢né vyznacena jeho identifikace tak,
aby nemohlo dojit k jeho zaméné¢
zkumavku na koagula¢ni vySetieni, u niz je mnozstvi odebraného materidlu mimo povolené
rozmezi +10% od rysky ( riziko sraZeni vzorkd, nebo naopak nafedéni protisrazlivym
¢inidlem )

® biologicky material bez zadanky

® biologicky material, u kterého zjevné doslo k poruseni preanalytické faze
Evidence odmitnutych vzorki se provadi v Knize odmitnutych vzorki.

4.3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo pacienta

Pii nespravné identifikaci biologického materialu se pozadovana vySetieni neprovedou a ordinujici
1ékat obdrzi informaci o odmitnuti biologického materidlu.

Pii nespravné identifikaci na Zadance se biologicky material v laboratofi pfipravi ke zpracovani a
uskladni s ohledem na pozadované typy vySetien.

Ordinujici 1ékat bude informovan telefonicky a po opraveni udajti na Zadance se provede analyza.

4.4 VySetieni jinymi laboratoremi

Material urceny ke zpracovani v laboratotich jin¢ho zdravotnického zatizeni:

Material pro vySetieni, kterd nase laboratot neprovadi, je ke zpracovani zasilan do odpovidajiciho
zafizeni. Jde zejména o mikrobiologicka a histologicka vySetfeni.

Vyuzivame sluzby Patologie Masarykovy nemocnice Rakovnik, Bioptické laboratofe s.r.o.,
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Mikrobiologického odd. Nemocnice Privamed, OKBH Nemocnice Privamed, UKBH FN Plzeti,
OID FN Plzeni a TS FN Plzen, eventualné jinych dle potieby.
Informace o téchto vySetienich a jejich preanalytice jsou k dispozici v laboratofi nebo na webovych
strankach téchto zafizeni.
ww. nemorako.cz — patologie, laboratorni pfirucka
www.biopticka.cz— laboratorni ptirucka
www.privamed.cz — sekce laboratote, cast metody
www.fnplzen.cz- Ustav klinické biochemie a hematologie — metody
Oddéleni nuklearni mediciny — isek imunodiagnostiky — metody
Transfuzni oddé€leni - metody
Biologicky material na tato vySetfeni je shromazd’ovan na piijmu biologického materidlu.
V laboratofi jsou zaevidovany identifika¢ni tidaje pacienta, druh vysetfovaného materialu,
pozadovand vySetfeni a zdravotnické zatizeni, do kterého je materidl odesilan.
PouZivaji se poZzadavkové listy téchto laboratofi.
Do doby transportu je material fadn¢ uskladnén dle typu materidlu a preanalytickych pozadavkt
jednotlivych analyz.
Vysledky vysetieni provedenych v jiné laboratofi jsou distribuovany na piislusna ordinujici
oddé€leni v pisemné podobé piimo z téchto laboratofi.
Laboratof nevyuziva sluzeb smluvnich laboratofi.

4.5 Skladovani biologického materialu v laboratori

Plna krev:

Radné ozna¢ené primarni nabérové zkumavky jsou skladovany v laboratofi v lednici pti + 4 az + 8
st. C do pfistiho dne.

Sérum:

Krevni séra jsou po separaci skladovéana v lednici 5 dnti pii + 4 az + 8 st. C, fadn¢ oznacena dnem
nabéru a evidenénim Cislem.

Sérum urcené k delsimu skladovani nutno zamrazit ihned po separaci na -20st.C.

Plasma:

Krevni plazmu nutno zpracovat do 2 hodin od provedeni odbéru.

Plasmu urcenou k del$imu skladovani nutno zamrazit ihned po separaci na -20st.C.

Moé¢:

Moc¢ se po dokonceni analyzy neuchovava.

Punktat:

Skladovén v lednici 5 dnti pfi + 4 az + 8 st. C, fadn€ oznaceny dnem nébéru a evidenc¢nim ¢islem.
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5. Vydavani vysledkia a komunikace s laboratori
5.1 Zpusob vydavani vysledki

Vysledky jsou ordinujicimu lékati predavany pritbézn¢ ihned po zpracovani a probéhnuti Iékarské
kontroly jednak do nemocni¢ni informacni sit¢ Win Medicalc a jednak v pisemné podobé.

Béhem pracovni doby uvoliuje vysledky Iékat, béhem sluzby slouZici laborantka a poté jsou druhy
den I€¢kafem autorizovany.

Vysledky, na které je tfeba akutné 1€katsky reagovat jsou hlaSeny telefonicky ihned, jakmile jsou
zjistény. Viz hlaseni zvlasté patologickych vysledkt nize.

Ostatni vysledky jsou po lIékaiské kontrole v elektronické podobé odesilany do NIS Win Medicalc a
v tisténé podobé ulozeny v laboratofi na piijmu biologického materialu, kde si je odebiraji povétreni
pracovnici téchto oddéleni osobné od laborantky.

Pacientim se vysledky telefonicky nesd€luji, je mozno jim vydat tisténou kopii nalezu pro
oSetfujiciho Iékate po prokazani totoznosti pacienta.

Vysledkové listy 1€kati a oddéleni skladuji ve zdravotnické dokumentaci, platné jsou jen
orazitkované a podepsané nalezy.

Doordinovani vysetieni na zékladé dil¢iho vysledku provede 1ékat OKB. Jind doplnéni provede
ordinujici 1ékat na nové pravodce.

Vsechny vysledky jsou v laboratofi v elektronické podobé¢ archivovany.

Vysledkovy list obsahuje:

identifikaci laboratote, ktera vysledek vydala

jednoznacnou identifikaci pacienta — jméno, piijmeni, datum narozeni, rodné Cislo (u cizincti
¢islo pojisténce), diagndza

identifikaci zadatele ( oddéleni, ordinujici I¢ékat )

datum a ¢as pfijeti vzorku laboratofi

datum a ¢as vydani vysledkového listu

druh primarniho vzorku — je patrny z ndzvu vySetfeni (S- sérum, U- moc¢, P- plazma, B- plna
krev, PU- punktat, F- stolice)

nazev vysetteni

jednotky vysledku ( v jednotkach SI a dle doporuceni odbornych spole¢nosti )

biologicka referencni rozmezi ( jsou-li stanovena )

komentar ( poznamky k odbéru, interferencim a kvalité vySetfovaného materidlu a

podobn¢ )

identifikace osoby, ktera autorizovala vysledky ( razitko laboratote a podpis )

5.2 Dostupnost vysledki

Vysledky rutinnich vySetieni:
® material dodany do 6:00 hod. - vysledky budou vydany po 7:00 hod.
® material dodany mezi 6:00 a 8:00 hod. - vysledek bude vydan do 12:00 hod
® pozdéji dodany materidl — vysledky budou vydavany priibézné po 12:00. hod.
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Vysledky statimovych metod:
® jsou vydavany obvykle do 1 hodiny, nejdéle do 2 hodin od doruceni do laboratote, u
jednotlivych analyti je respektovano doporuceni CSKB o ¢asové dostupnosti vysledki.
V piipadé poruchy pfistroji apod. budou vydany vSechny dostupné vysledky, ostatni ihned, az bude
zavada odstranéna.
BliZe viz dostupnost jednotlivych analyt v abecednim seznamu, viz kapitola 6. .

5.3 HlaSeni zvlasté patologickych vysledku

Vyrazné patologické vysledky, které mohou byt spojeny s ohrozenim zékladnich Zivotnich funkci
nebo s nutnosti okamzitého 1ékaiského zasahu ( piekroceny kritické intervaly), se sdéluji
pozadujicimu subjektu v co nejkrat§im ¢asovém intervalu od zjisténi.

Hlasi se vysledky bez ohledu na to, zda bylo vySetieni provedeno ve statimovém nebo rutinnim
rezimu.

Vysledky hlési na ordinujici pracovisté 1ékar, nebo jim povétrena osoba.

HlaSeni se zaznamenava do Knihy telefonicky hldSenych vysledkli — zdznam obsahuje informaci o
tom kdo, kdy, komu a jaky vysledek hlasil- a pfipadné do komentate vysledkového listu.

Veskeré vysledky hlaSené telefonicky jsou soucasn¢ odeslany do NIS Win Medicalc a tistény.
Pacientiim se vysledky telefonicky nesdéluji.

5.4 Seznam hodnot a metod v kritickych intervalech
Pti ptekroceni nize uvedenych kritickych mezi budou tyto hodnoty automaticky hldseny a to v

piipadech prvniho zachytu. Piekroceni kritickych hodnot se nehlési u pacientt, kde je prekroceni
hodnot trvalého charakteru a opakuje se.

METODA NIZSi NEZ VYSSI NEZ
B-pH 7,20 7,50
B-pCO » 2,5 kPa 7,5 kPa
B-pO, 4,0 kPa
S-ALT 20,0 pkat/l
S-AST 20,0 pkat/l
S-amylaza 20,0 pkat/l
S-bilirubin 250,0 pmol/l
S-CK 15,0 pkat/l
S-CRP 300,0 mg/1
S-digoxin 3,0 pg/l
S,P,B-glukoza 3,5 mmol/l 25,0 mmol/l
S-Na 120 mmol/l 155 mmol/l
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S-K 2,1 mmol/l 6,0 mmol/l
S-Cl 85 mmol/l 125 mmol/l
S-Ca 1,6 mmol/l 3,2 mmol/l
S-kreatinin 500,0 umol/l
S-urea 30,0 mmol/l
P-troponin I pozitivni vysledek
B-Hb 80,0 g/l

B-leukocyty 2,0x 10%1 30x 1071
B-erytrocyty 2,5x 10%/1

B-trombocyty 80 x 10°/1

P-aPTT 80 s

P-INR 10

S-TSH 0,05 mU/1 47,6 mU/1

5.5 Zmény vysledki a nalezu

Oprava identifika¢ni ¢asti — rozumi se oprava identifika¢nich tdaji pacienta ( rodné ¢islo,
pfijmeni u vdanych zen, pojistovna... ), provede se oprava v LIS, na pozadavkovém listé a na
vysledkovém listg.

Oprava vysledkové ¢asti — provede se formou komentaie vysledkového listu. Oprava je v
kompetenci 1ékafe OKB.

Chybné vysledky je nutno opravit ihned po zjisténi chyby.
Zmény jsou evidovany v Knize neshod.

Mohou nastat tyto situace:

® chyba byla zjisténa pii kontrole vysledki pted jejich vydanim, vysledek jeSté nebyl
propustén z laboratore: nutno vysledek analyzy vymazat v LIS, zopakovat analyzu. Potom
celé znovu zkontrolovat zaméstnancem odpovédnym za vydavani vysledki a pak teprve
uvolnit k vydéani. Priméarni hodnota vySetfeni je dohledatelna v tisku nebo v paméti
analyzatoru.

® chyba byla zjiSténa az po vydani vysledku z laboratore ( bud’ zaméstnanci laboratofe nebo
ordinujicim nebo oSetfujicim Iékafem ): analyzu nutno zopakovat ( s ohledem na stabilitu
analytd ) a opravit chybny vysledek v LIS a v NIS, do komentate popsat a zietelné oznacit
puvodni chybny vysledek.

® O chybé, ktera se dostala na oddéleni musi byt neprodlené informovan 1ékat daného
oddéleni. V pracovni dobé toto vyfizuje opravnény VS pracovnik, b&hem statimového
provozu sluzbu konajici laborantka. Za chybu se laboratot omluvi.
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5.6 Zpiisob reSeni stiznosti

Kromé drobnych pfipominek k praci laboratofe, které piijima, okamzité fesi a nasledné informuje
svého nadfizeného, kterykoli pracovnik laboratofe, je vyfizovani stiznosti véci vedouciho laboratofe
a / nebo vedouci laborantky.

Oba pracovnici se o vyfizovani stiznosti vzdjemn¢ informuji.

Postup pro FeSeni stiZnosti:
StiZznosti na sluzby OKB je opravnén piijimat kterykoli pracovnik laboratofe, ktery stiznost
zaeviduje a preda k vyfizeni opradvnénému vedoucimu pracovnikovi.
Zpisob podani stiZznosti a pfipominek:
® pisemné ( dopis )
® Ustné ( telefonicky )
Pro pisemnou stiznost je zavedena Kniha stiZznosti. Odpovéd’ se provadi pisemné.

7 we

5.7 Konzultac¢ni ¢innost
Je provadéna Iékaiem oddéleni telefonicky nebo u lizka pacienta se zaznamem do zdravotnické
dokumentace, nebo pisemné na vysledkovem listu.
Telefonni linky: primarka MUDr. Stépanka Sobotova 377 677 126
zastupce primare Ing.Jifi Reisinger 377 677 126
5.8 Vydavani odbérového materialu a pozadavkovych listi

provadi se béhem denniho provozu v laboratofi na vyzadani

OKB Mulac¢ova nemocnice s.r.0.
LP 23-02-28 - Laboratorni pfirucka
Verze 06, platnost od 28.2.2023
Pocet ptiloh 1

Datum tisku 28.2.2023

Strana 22 z 64




6. Abecedni seznam laboratornich vySetieni

6.1 Biochemie

ACIDOBAZICKA ROVNOVAHA ( B-ABR)

Kéd ¢iselniku VZP: 81585

Odbornost:801

Laboratorni kod: 66, 67 arterie, 266 ST

Material: arterialni event. pupecnikova krev do stiikacky proplachnuté heparinem ( odebira
ordinujici 1€kat ), nebo kapilarni arterializovana krev do heparinizovanych kapilar ( usni laltcek,
pata, prst ), dobie promichat médénou ty¢inkou

Stabilita: vysetfovat bezprostiedné po odbéru ( do 15 min), stabilni pii 20-25°C 15 min, pti 4-8 °C
2 hodiny

Metoda stanoveni: pH, pCO,, a pO, elektrody, dopocet dalSich parametrti

Dostupnost: denn¢

Odezva: 2 hod, ST 30 min

Referencni meze a jednotky:

pH 1.rok 7,200 - 7,500

od 1. roku 7,360-7,440
pCO; 4,8 -59kPa
pO; 9,6 — 14,4 kPa
BEkcr 0+ 2,5 mmol/l
aktual. HCO; 22,0-26,0 mmol/l
saturace O, 0,95-0,99

Zdroj referen¢nich mezi:

Jabor, A. a kol., Vnitini prostfedi., GRADA, 1. vyd. 2008. ISBN 978-80-247-1221-5, 560 stran
Soldin, S.J., Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067-5, 271 stran

ALANINAMINOTRANFERAZA (S-ALT, PU-ALT)
Kdd ¢iselniku VZP: 81337, 81111 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 16, 216 ST (sérum), 377 (punktat)
Odbér materialu: srazliva krev, punktat
Stabilita: 4 — 8 C: 5 dni, 20 — 24°C: 2 dny, zmrazena je nestabilni
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6hod, ST 1hod
Jednotky: pkat/l
Referenéni meze: détido 111let 0— 1,0 pkat/l
od1lletM  0-0,85 pkat/l
F  0-0,60 pkat/l

Zdroj referen¢nich mezi:
Piibalovy letak f. Beckman Coulter
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Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978--1-59425-067-5 , 271 stran

Poznamka: zabranit hemolyze (v erytrocytech je vys$si aktivita ), vynechat svalovou ndmahu ptred
odbérem.

ALBUMIN ( S-albumin, PU-albumin )
Kod ¢iselniku VZP: 81329, 81115 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 41, 241 ST (sérum), 359 (punktat)
Material: srazliva krev, punktat
Odbér krve: srazliva krev, zabranit hemolyze, lipemie zkresluje vysledek
Stabilita: pii 20-25°C: 7 dni, pti 4-8°C : 30 dni, -10°C 10 roki
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6hod, ST 1hod
Jednotky: g/l
Referencni meze: sérum do 1 roku 25— 45 g/l
nad 1 rok 35-53 g/l
Zdroj referen¢nich mezi:
Nordic Reference Interval Project 2000 (NORIP), Scandinavian Journal of Clinical and Laboratory
Investigation 2004: 64, No. 4, 177 stran
Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067-5 , 271 stran

ALBUMIN V MOCI mikroalbuminurie (U-albumin, ACR U-albumin / U-

kreatinin)
Kad ¢iselniku VZP: 81675
Odbornost: 801
Laboratorni kod: 137 U-albumin, 138 ACR U-albumin / U-kreatinin
Material: prvni ranni moc , ptipadné ndhodny vzorek moce béhem dne nebo stiadand mo¢ béhem
noci. Hodnoceni se provadi ze 3 vzorki moce v rozmezi 3 — 6 mésicti. Jsou-li vSechna 3 vySetieni
negativni, je vysledek fyziologicky. Jsou-li 2 nebo 3 vzorky pozitivni, je vysledek patologicky. Je-
li pozitivni jen 1 vysledek, je vySetfeni nehodnotitelné. Soucasné s albuminem se vySetiuje
kreatinin.
Stabilita: pii 20-25°C: 24 hodin, pfi 4 — 8°C: 28 dni, pfi -20°C 24 tydnt
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie
Dostupnost: pracovni dny denné
Odezva: 6 hod
Jednotky: ACR U-albumin/U-kreatinin - g/mol
U-albumin - mg/I

Referencni meze: 0-3 g/mol

zvySena albuminurie je 3-30 g/mol

zavazna albuminurie je > 30 g/mol
Zdroj referencnich mezi:

OKB Mulac¢ova nemocnice s.r.0.
LP 23-02-28 - Laboratorni pfirucka
Verze 06, platnost od 28.2.2023
Pocet ptiloh 1
Datum tisku 28.2.2023
Strana 24 z 64




Pelikanova T., Viklicky O., Rychlik 1., Saudek F., Tesai V., Haluzik M., Kvapil M., Racek J., Zima
T. :Doporucené postupy pfi diabetickém onemocnéni ledvin 2021, Ceska diabetologicka spolecnost
CLS JEP, Ceska nefrologicka spolecnost a Ceska spolecnost klinické biochemie CLS JEP

ALFA-1 FETOPROTEIN (S-AFP)

Kdd ¢iselniku VZP: 93215

Odbornost: 815

Laboratorni kod: 276

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 7 dni, pii -20°C 6 mésict

Metoda stanoveni: chemiluminiscen¢ni imunoanalyza
Dostupnost: pracovni dny denné

Odezva: 24 hod

Jednotky: pg/l (prepocet jednotek : kU/l x 1,21 = pg/l)
Referencni meze: 0—-9 pg/l

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f.Beckman Coulter
Poznamka: stanoveni v rdmci prenatalniho screeningu provadi OID FN Plzen.

ALFA AMYLAZA CELKOVA (S-amylaza, U-amylaza, PU-amylaza )
Kod ¢iselniku VZP: 81345, 81117 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kod: 22, 222 ST (sérum), 72, 272 ST (moc€), 367 (punktat)
Odbér materialu: srazliva krev, prvni ranni moc¢. Krev nesmi byt hemolyticka, mo¢ bez
konzervace. Punktat.
Stabilita: sérum: 20-25°C 7dni,4 — 8°C: 8 tydnt, pii -20°C 30 tydnt
moc¢: 20-25°C 7dnt, 4 — 8°C: 26 tydnt,
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod, ST 1 hod
Jednotky: pkat/l

Referencni meze: sérum 0 — 1,66 pkat/l
mo¢ M 0— 8,16 pkat/l
F 0-7,5 pkat/l

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f.Beckman Coulter

ALFA AMYLAZA PANKREATICKA (S-pankr.amylaza)
Kod ¢iselniku VZP: 81481 , 81161 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 15, 215 ST

Odbér materialu: srazliva krev, krev nesmi byt hemolyticka.

Stabilita: sérum: 20-25°C 24hod,4 — 8°C: 2 tydny, pti -20°C 8 tydnt
Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod, ST 1 hod
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Jednotky: pkat/l
Referencni meze: sérum: 0,13-0,88 pkat/l
Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Sentinel Diagnostics

ALKALICKA FOSFATAZA (S-ALP, PU- ALP)

Kdd c¢iselniku VZP: 81421 , 81147 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 19, 219 ST (sérum),375 (punktat)

Odbér materialu:srazliva krev, punktat, krev nesmi byt hemolyticka.
Stabilita: 20-25°C 4 hodiny, 4 — 8°C: 3 dny, -20°C: 4 tydny
Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod., ST 1hod.

Jednotky: pkat/l

Referencni meze: 0 — 6 tydnt 1,2— 6,3_ukat/l
do 1 roku 1,4 — 8,0 pkat/l
do 10 let 1,12-6,2 pkat/l
do 15 let 1,35-7,5 pkat/l
do 18 let 1,0-4,0 pkat/l
dospéli 0,5-2,0 pkat/l

Zdroj referen¢nich mezi:

Piibalovy letak f. Beckman Coulter

Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067-5 , 271 stran

Poznamky: Hemolytické vzorky nelze zpracovavat. V téhotenstvi stoupd aktivita ALP o 12 — 50 %.
Normalizace nastane do 3 mésicti po porodu.

APOLIPOPROTEIN A1l (S-ApoAl)
Kéd ciselniku VZP: 81355
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 35
Odbér materialu: srazliva krev . Pacient musi byt 12 hodin na la¢no.
Stabilita: 20 — 25°C: 10 dni, 4 — 8°C: 21 dnt, -20°C: 12 tydnii
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod
Jednotky: g/l
Referenéni meze: M 1,0-1,7 g/1
F 1,1 -1,9 g/l
Zdroj referen¢nich mezi:
Soska, Zima, Friedecky, Franekova, Buryska, Palicka, Jabor, Poledne, Freiberger, Pitha, Rosolova,
Stule, Urbanova, Vaverkova, Vrablik, Ceska: Spole¢né doporuceni CSKB a CSAT ke sjednoceni
hodnoticich mezi krevnich lipida a lipoproteint pro dospélou populaci
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APOLIPOPROTEIN B (S-ApoB)

Kéd ciselniku VZP: 81355

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 36

Odbér materialu: srazliva krev . Pacient musi byt 12 hod. na la¢no.

Stabilita: 20 — 25C: 24 hodin, 4 — 8°C: 3 dny, -20°C: 24 tydnt

Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod

Jednotky: g/l

Referen¢ni meze: 0,5-1,0 g/l

Zdroj referen¢nich mezi:

Soska, Zima, Friedecky, Franekova, BurySka, Pali¢ka, Jabor, Poledne, Freiberger, Pitha, Rosolova,
Stule, Urbanova, Vaverkova, Vrablik, Ceska: Spole¢né doporuceni CSKB a CSAT ke sjednoceni
hodnoticich mezi krevnich lipida a lipoproteinii pro dospélou populaci

ASLO antistreptolysin O ( S-ASLO)
Kod ¢iselniku VZP: 91503

Odbornost: 802

Laboratorni kéd: 129

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 10 dna, -20°C: 1 mésic
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie
Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod

Jednotky: kU/1

Referené¢ni meze: 0 — 200_kU/1

Zdroj referen¢nich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter

ASPARTATAMINOTRANSFERAZA (S-AST, PU-AST)
Kad ¢iselniku VZP: 81357. 81113 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 17, 217 ST (sérum), 378 (punktat)

Odbér materidlu: srazliva krev, punktat

Stabilita: 20-25°C 3 dny, 4 — 8°C: 1 tyden, -20°C: 4 tydny

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.

Jednotky: pkat/l

Referen¢ni meze: 1. tyden 0-1,6 pkat/l
1. mésic 0—1,2 pkat/l
do 3 let 0—-1,0 pkat/l
do 11 let 0-0,8 pkat/l

nad I11letM  0-0,85 pkat/l
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F 0—0,6 pkat/l
Zdroj referen¢nich mezi:
Piibalovy letak f. Beckman Coulter
Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978--1-59425-067-5 , 271 stran
Poznamka: zabranit hemolyze (v erytrocytech je mnohem vétsi aktivita) a trombolyze, fyzicka
namaha pted odbérem je nevhodna.

AUTOPROTILATKY PROTI TYROIDEALNi PEROXIDAZE (S-antiTPO)
Kéd ¢iselniku VZP: 93217

Odbornost: 815

Laboratorni kod: 179

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 3 dny, -20°C: 4 tydny

Metoda stanoveni: chemiluminiscen¢ni imunoanalyza
Dostupnost: pracovni dny denné

Odezva: 24 hod

Jednotky: kU /1

Referencéni meze: 0 —9 kU /|

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letak f. Beckman Coulter

AUTOPROTILATKY PROTI TYREOGLOBULINU (S-antiTG)
Kéd ¢iselniku VZP: 93231

Odbornost: 815

Laboratorni kod: 180

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 20-25°C 8 hodin, 4 — 8°C: 48 hodin, -20°C: 12 tydna
Metoda stanoveni: chemiluminiscencni imunoanalyza
Dostupnost: pracovni dny denné

Odezva: 24 hod

Jednotky: kU / 1

Referencéni meze: 0 —4 kU /|

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

BILIRUBIN CELKOVY (S-bilirubin cel., B-bilirubin cel.nov.,PU-bilirubin)
Kod ¢iselniku VZP: 81361, 81121 ST ,81247 (novorozenecky)

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 14, 27 (novorozenecky), 28 ( plna krev), 214 ST (sérum), 374 (punktat)
Odbér materialu: srazliva krev, plna krev odebrana do stiikacky nebo kapilary s heparinem
sodnym ( jako na ABR ), punktat

Stabilita: 4- 8°C: 3 dny, -20°C: 12 tydnt

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.
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Jednotky: pmol/l
Referencéni meze: 1 den 0-90 _pumol/l
2.den 0-120 pmol/l
3.az10.den  0-200 pumol/l
nad 10 dnt 5-21 pmol/l
Zdroj referen¢nich mezi:
Piibalovy letak f. Beckman Coulter
Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067-5, 271 stran
Poznamka: Zabranit pti odbéru hemolyze, chranit pied svétlem (zafivka, slunce).

BILIRUBIN PRIMY Kkonjugovany (S-bilirubin p¥.)
Kod ciselniku VZP: 81363 , 81123 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 13,213 ST

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 3 dny, -20 °C: 12 tydnti

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 2 hod.

Jednotky: pmol/l

Referen¢ni meze: 0 — 3,4 umol/l

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter
Poznamka: zabranit pfi odbéru hemolyze, chranit pfed svétlem (zafivka, slunce).

BNP ( P-BNP)

Kéd ¢iselniku VZP: 81731

Odbornost: 801

Laboratorni kod: 58

Odbér materialu: nesrazliva krev odebrana do zkumavky s EDTA
Stabilita: 20°C az 25 °C 7hod, 4 — 8°C: 24hod

Metoda stanoveni: chemiluminiscencni imunoanalyza
Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.

Jednotky: ng/l

Referencni meze: 0-100 ng/1

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter

CALCIUM (S-Ca, U-Ca, dU-Ca)

Kod ¢iselniku VZP: 81625, 81139 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 11, 211 ST (sérum), 61 (moc), 361 (odpad do moce za ¢asovou jednotku)
Odbér materialu: srazliva krev, sbirana moc¢ okyselena po sbéru 6 mol/l HCI na pH=2
Stabilita: sérum 4 — 8°C: 24 hod., -20°C: 32 tydnt
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mo¢ 4 — 8°C: 24 hod.
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod., ST 1 hod.
Jednotky: mmol/l, mmol/24 hod.

Referen¢ni meze: sérum 1. mésic 1,8—2,9mmol/l
1. rok 2,0 -2,8 mmol/l
nad 1 rok 2,1 -2,6 mmol/l
mo¢ 1,6 — 5,0 mmol/24 hod.

Zdroj referen¢nich mezi:

Nordic Reference Interval Project 2000 (NORIP), Scandinavian Journal of Clinical and Laboratory
Investigation 2004: 64, No. 4, 177 stran

Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067-5 , 271 stran

Dolezalova V. a kol., Principy biochemickych vySetfovacich metod II. ¢ast, Idvpz, Brno, 1995.
ISBN 80- 7013-206-X, 231 stran

Poznamka: Nutno pfi odbéru krve zabranit venostaze ( nadmérné zatazeni manzetou ).

CA 125 (S-CA 125)

Kdd ¢iselniku VZP: 81235

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 273

Odbér materialu:srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 5 dnd, -20°C: 12 tydnt

Metoda stanoveni: chemiluminiscencni imunoanalyza

Dostupnost: pracovni dny denné

Odezva: 24 hod.

Jednotky: kU/1

Referenéni meze: 0 — 35,0 kU/1

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letak f. Beckman Coulter

Poznamky: Zabranit hemolyze. Koncentrace mtize byt vyssi v prvni polovin€ menstrua¢niho cyklu,
roste v pribéhu te¢hotenstvi, ve tietim trimestru miize dosahovat az hodnot dvojnasobku
diskriminac¢ni hranice.

CA 15-3 (S-CA 15-3)

Kod ¢iselniku VZP: 81235

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 274

Odbér materidlu: srazliva krev
Stabilita: 4 -8°C: 5 dni, -20°C: 12 tydna
Metoda stanoveni: chemiluminiscenéni imunoanalyza
Dostupnost: pracovni dny denné
Odezva: 24 hod.

Jednotky: kU/1

Referenéni meze: 0 — 23,5 kU/1
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Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letak f. Beckman Coulter

CA 19-9 (S-CA19-9)
Kéd ¢iselniku VZP: 81235

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 275

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 7 dni, -20°C: 12 tydni

Metoda stanoveni: chemiluminiscen¢ni imunoanalyza
Dostupnost: pracovni dny denné

Odezva: 24 hod

Jednotky: kU/1

Referenéni meze: 0 — 35,0 kU/1

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letak f. Beckman Coulter

CEA karcinoembryonalni antigen (S-CEA)
Kod ¢iselniku VZP: 81249

Odbornost: 801

Laboratorni kod: 277

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 7 dni, -20°C: 24 tydnt

Metoda stanoveni: chemiluminiscencni imunoanalyza
Dostupnost: pracovni dny denné

Odezva: 24 hod

Jednotky: pg/l

Referencni meze: 0 — 5,0_ug/1

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter
Poznamka: kufaci mivaji vys$si hodnoty (az do 10,0 ug/1)

CELKOVA BiLKOVINA (S-bilkovina, PU-bilkovina)
Kod ciselniku VZP: 81365, 81125 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 40, 240 ST (sérum), 358 (punktat)
Odbér materialu: srazliva krev (centrifugovat do 1 hodiny po odbéru), punktat
Stabilita: 4-8°C: 4 tydny, 20 — 25°C: 1 tyden, -20°C 1 rok
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod., ST 1 hod.
Jednotky: g/17065 g/l
I.mésic — 1 rok: 50-70 g/l

1. rok 50-70 g/l
1 rok — 15 let: 60— 75 g/l
nad 15 let: 62 —82 g/l

Zdroj referen¢nich mezi:
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REALAB: Grossi, E., Colombo, R., Cavuto, S., Franzini, C. , The REALAB Project: A New
Method fot the Formulation of Reference Intervals Based on Current Data. Italska multicentricka
studie

Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067-5, 271 stran

CELKOVA BILKOVINA V MOCI (U-bilkovina, PCR U-bilkovina / U-
kreatinin)
Kod c¢iselniku VZP: kvalitativné: 81367 , 81127 ST
kvantitativné:81369 , 81129 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: kvalitativné 155, kvantitativné 70, PCR U-bilkovina / U-kreatinin 339
Odbér materidlu: prvni ranni mo¢ nebo sbirana moc¢ za 24 hodin (uchovavat v chladnu bez
konzervacnich latek, pred analyzou zcentrifugovat)
Stabilita: 20 — 24°C: 24 hod, 4 — 8°C: 2 dny, -20°C: 1 rok
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod., ST 1 hod.
Jednotky: PCR U-bilkovina/ U-kreatinin - g/mol
U-bilkovina g/1
Referencéni meze: <15 g/ mol
zvysena proteinurie je 15-50 g / mol
zavazna proteinurie je > 50 g/ mol
Zdroj referencnich mezi: Pelikanova T., Viklicky O., Rychlik I., Saudek F., Tesat V., Haluzik M.,
Kvapil M., Racek J., Zima T. :Doporu¢ené postupy pii diabetickém onemocnéni ledvin 2021, Ceska
diabetologicka spolecnost CLS JEP, Ceska nefrologicka spole¢nost a Ceska spole¢nost klinické
biochemie CLS JEP

C- PEPTID (S-C peptid )

Kéd ¢iselniku VZP: 93145

Odbornost:813

Laboratorni kod: 261

Odbér materialu: srazliva krev, vadi hemolyza

Stabilita: 20 — 24°C:24hod, 4 — 8°C: 48 hodin, -20°C: 490dn11, neopakovat rozmrazeni!
Metoda stanoveni: chemiluminiscencni imunoanalyza
Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod

Jednotky: pmol/l

Referencni meze: 240 — 1460 pmol/l

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letak f. Beckman Coulter

C-REAKTIVNI PROTEIN (S-CRP)
Kod ¢iselniku VZP: 91153
Odbornost: 813
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Laboratorni kod: 141

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C 12 tydnQ
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.

Jednotky: mg/l

Referen¢ni meze: 0 — 5,0 mg/I

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letak f. Beckman Coulter

DIGOXIN (S-Digoxin )

Kdd ¢iselniku VZP: 99143

Odbornost: 812

Laboratorni kéd: 260

Odbér materialu: srazliva krev, zabranit hemolyze, odbér nejméné 6, 1épe 8 — 12 hodin po

aplikaci. Steady state je dosazen nejdiive 5 dni po zahdjeni aplikace.

Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin, -20 °C 1 rok

Metoda stanoveni: chemiluminiscen¢ni imunoanalyza

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod, ST 1 hod

Jednotky: pg/l ( prepocet jednotek : pg/l x 1,281 = nmol/l)

Referencni meze: terapeutickd hladina: dospéli 1,0 —2,0 pg/l
déti 1,1 - 1,7 pg/l

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letak f. Beckman Coulter

DRASELNY KATION (S-K, U-K, dU-K, PU-K)

Kod ¢iselniku VZP: 81393 , 81145 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 6 , 206 ST (sérum), 56,256 ST (moc€), 356 (odpad kalia moci za ¢asovou
jednotku), 363 ( punktat)

Odbér materialu: srazliva krev, nejlépe sbirana moc¢ bez konzervace, plazma (heparinat lithny), co
nejdiive separovat sérum, zabranit hemolyze, kratka komprese paze nebo bez komprese, punktat
Stabilita: plnou krev je tfeba do 3 hodin zcentrifugovat, sérum - 4 — 8°C: 2 tydny, 20 — 25°C: 8
hodin, -20°C: 1 rok, mo¢: 4 — 8°C: 24 hodin

Metoda stanoveni: iontové selektivni elektroda

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.

Jednotky: mmol/l, mmol/24 hodin

Referen¢ni meze: sérum: do 1 roku 4,2 — 6.7_mmol/l
do 19 let 4,0 -5,3 mmol/l
nad 19 let 3,8 —5,2 mmol/l

moc¢ 30 - 120 mmol/24hod

Zdroj referen¢nich mezi:
Grossi E., Colombo R., Cavuto S., Franzini C.: The REALAB Project: A New Method for the
Formulation of Reference Intervals Based on Current Data. Italska multicentricka studie REALAB,
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Clin Chem 2005

Adeli K., Higgins V., Trajcevski K., White-Al Habeeb N.: The Canadian laboratory initiative on
pediatric reference intervals: a CALIPER white paper. Crit Rev Clin Lab Sci 2017

Jabor A. a kol.: Vnitini prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 22. ISBN: 978-80-247-1221-5

DROGOVY SCREENING (drogy v mo&i)

Kod ¢iselniku VZP: 92133

Odbornost: 814

Laboratorni kéd: 472 drogy v mo¢i, 451 U-amfetamin, 452 U-barbituraty,
453 U-benzodiazepiny, 454 U-kokain, 455 U-metamfetamin, 457 U-metadon, 458 U-marihuana,
459 U-MDMA, 460 U-tricyklické antidepresiva, 465 U-opiaty

Odbér materidalu: moc¢ (1 zkumavka, cca 10ml), 1ze odebrat kdykoli béhem dne
Stabilita: 48 hod pii 2-8°C

Metoda stanoveni: imunochemicky test na principu kompetitivni vazby
Dostupnost: denn¢

Odezva: 2 hod

Referencni meze: kvalitativni hodnoceni: pozitivni - negativni

FERRITIN (S-ferritin )

Kod ¢iselniku VZP: 93151

Odbornost: 815

Laboratorni kod: 139

Odbér materidlu: srazliva krev

Stabilita:4 — 8°C: 7 dni, -20°C: 1 rok

Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod.

Jednotky: pg/l

Referen¢ni meze: M: 20 —250 pg/l
F: 10 — 120 pg/l

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

FOSFOR ANORGANICKY (S-P anor., U-P anorg., dU-P anorg. )
Kod ciselniku VZP: 81427, 81149 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 12, 212 ST (sérum), 62 (moc¢), 362 (odpad do moce za ¢asovou jednotku)
Odbér materialu: srazliva krev, vzhledem k dennim rytmim odebirat krev rano, urychlen¢
centrifugovat a separovat. Sbirana mo¢ — po skonc¢eni sbéru okyselit mo¢ 6 mol/l HCI na pH nizsi
nez 2,0, aby nedoslo k vysrazeni fosfatovych soli.
Stabilita: sérum:4 — 8°C: 7dni, 20 — 25°C: 4 dny, -20°C: 1 rok.
moc: 4 — 8°C: 3 dny, 20 — 25°C: 2 dny, -20°C: 12 tydnt
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod., ST 2 hod
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Jednotky: mmol/l (sérum), mmol/24 hodin (mo¢)

Referen¢ni meze: sérum: do 18 let 1,29 — 2,26_mmol/l
nad 18 let 0,81 — 1,45 mmol/l
moc: 12,9 — 42 mmol/ 24 hod

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letak f. Beckman Coulter

GAMA-GLUTAMYLTRANSFERAZA (S-GGT)

Kéd ¢iselniku VZP: 81435, 81153 ST,

Odbornost: 801

Laboratorni kod: 18, 218 ST

Odbér materialu: srazliva krev, pted odbérem 8 hod. nejist, zabranit hemolyze
Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 3 dny, -20°C: 1 rok

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.

Jednotky: pkat/l

Referenc¢ni meze: do 1 mésice: 0,1 — 4,00_pkat/l
Imésic - 1 rok: 0,1 — 2,00 pkat/l
nad 1 rok M: 0,0 — 0,83 pkat/l

F: 0,0 — 0,50 pkat/l

Zdroj referen¢nich mezi:

Piibalovy letak f. Beckman Coulter

Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067-5 , 271 stran

GLUKOZA (S-glukoza, P-glukoza, B-glukéza, PU-glukoza, U-glukoza )

Kod ¢iselniku VZP: 81439 , 81155 ST, 81443 (oGTT)

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 1, 201 ST ( sérum ), 311 (oGTT lacné glukéza), 314 (oGTT po 1 hod.), 318
(oGTT po 2 hod.) ( plasma), 381 ( v 6 hod.), 382 (v 10 hod.), 383 (ve 12 hod.), 384 (ve 14 hod.),
385 (v 17 hod.), 386 (ve 20 hod.), 387 (ve 22 hod.), 388 (v 02 hod.)( plna krev ), 365 (punktat), 51,
(moc)

Odbér materialu: srazliva krev (sérum), plna krev, plasma ( NaF + K,EDTA) — plastové
zkumavky s Sedym vickem, punktat

Stabilita: plnou krev je nutné separovat pii stanoveni ze séra do 2 hod, pfi stanoveni z plasmy se
stabilizatorem NaF do 4 hod

sérum 4 — 8°C: 7 dni, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 1 mésic

plazma 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 1 rok

V plné krvi bez antiglykolytické ptisady ( NaF ) dochézi pii laboratorni teploté k ubytku glukozy za
hodinu az o 5%.

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.

Jednotky: mmol/l

Referenéni meze: 1. den 2,2 - 6,4 mmol/l
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1 az 30 den 2,6 — 6,5 mmol/l
nad 30 dnt 3,6 — 5,6 mmol/l ( na la¢no )
3,6 — 7,8 mmol/l ( postprandialné )

Hodnoceni oGTT:

net¢hotensky test: po 2 hod glukoza do 7,8 mmol/l -vylou¢en DM
7,8 — 11,1 mmol/l -porucha gluk6zové tolerance
nad 11,1 mmol/l -DM

téhotensky test: norma nala¢no do 5,1 mmol/l
za 1 hod pod 10,0 mmol/l
za 2 hod pod 8,5 mmol/l
gestacni diabetes nala¢no nad 5,1 mmol/l
za 1 hod nad 10,0 mmol/l
za 2 hod nad 8,5 mmol/l
Zdroj referen¢nich mezi:
Friedecky, B., Zima, T., Kratochvila, J., Springer, D.: Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a
sledovani stavu pacientti, Klin. Biochem.Metab., 27 (48), 2019, No. 1.
Soldin, Brugnara, Wong: Pediatric Reference Intervals, AACC Press, 6th Edition 2007. ISBN 978-
1-59425-0657-5, 271 stran

GLYKOVANY HEMOGLOBIN HbAlc (B-glykovany Hb)
Kéd ciselniku VZP: 81449
Odbornost:801
Laboratorni kod: 300
Odbér materialu: nesrazliva krev s EDTA nebo heparinem
Stabilita: 4 — 8°C: 7 dni, 20 — 25°C: 8 hodin
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod.
Jednotky: mmol/mol
Referen¢ni meze: normalni hodnoty 20,0 — 42,0_mmol/mol
kompenzovany diabetes 43 — 53 mmol/mol
Zdroj referen¢nich mezi: Friedecky, B., Zima, T., Kratochvila, J., Springer, D.: Diabetes mellitus -
laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientti, Klin. Biochem.Metab., 27 (48), 2019, No. 1

HUMAN CHORIOGONADOTROPIN (S-hCG)

Kéd ciselniku VZP: 93157 (onkologické indikace) , 93159 (gynekologicka indikace)
Odbornost: 815

Laboratorni kéd: 171 (gynekologicka indikace), 169 (onkologicka indikace)
Odbér materidlu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 2 dny, -20°C: 1 rok

Metoda stanoveni: chemiluminiscen¢ni imunoanalyza

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod, ST 1 hod

Jednotky: U/l

Referenéni meze: M 0-1,1U/1
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F do 40 let 0-0,6 U/
nad 40 let 0-3,1U/
po menopauze 0,1-11,6 U/l
Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

HYDROXYBUTYRAT DEHYDROGENAZA (S-HBDH)
Kod ciselniku VZP: 81131

Odbornost: 801

Laboratorni kod: 23, 223

Odbér materialu:srazliva krev, zabranit hemolyze
Stabilita: 4 — 8°C: 5 dni, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 1 rok
Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 2 hod.

Jednotky: pkat/l

Referen¢ni meze: 1,5-3,0_ukat/l

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter

CHLORIDOVY ANION (S-C1, PU-C1, U-C1, dU-C1)
Kod ¢iselniku VZP: 81469 , 81157 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 7, 207 ST (sérum) , 57 , 257 ST (mo¢), 357 (odpad do moce za ¢asovou
jednotku), 364 (punktat)
Odbér materialu: srazliva krev, nejlépe sbirana moc¢ bez konzervace, punktat
Stabilita: 4 — 8°C: 2 tydny, 20 — 25°C: 8 hodin, -20°C: 1 rok, mo¢: 4 — 8°C: 24 hodin
Metoda stanoveni: iontové selektivni elektroda
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod., ST 1hod.
Jednotky: mmol/l, mmol/24 hodin
Referencni meze: sérum 98 — 109 mmol/l
moc¢ 120 — 240mmol / 24 hod
Zdroj referen¢nich mezi:
Grossi E., Colombo R., Cavuto S., Franzini C.: The REALAB Project: A New Method for the
Formulation of Reference Intervals Based on Current Data. Italska multicentricka studie REALAB,
Clin Chem 2005
Soldin S. J., Brugnara C., Wong E. C.: Pediatric Reference Intervals. Sixth Edition. AACC Press
2007:. ISBN: 978-1-59425-067-5
Jabor A. a kol.: Vnitini prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 22. ISBN: 978-80-247-1221-5

CHOLESTEROL CELKOVY (S-cholesterol , PU-cholesterol )

Kad ¢iselniku VZP: 81471

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 30 (sérum), 369 (punktat)

Odbér materiadlu: srazliva krev, odbér po 12 hodinach la¢néni, do 2 hodin po odbéru centrifugovat

OKB Mulac¢ova nemocnice s.r.0.
LP 23-02-28 - Laboratorni pfirucka
Verze 06, platnost od 28.2.2023
Pocet ptiloh 1
Datum tisku 28.2.2023
Strana 37 z 64




a separovat, punktat

Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 12 tydni
Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod.

Jednotky: mmol/l

Referenéni meze: 1 rok 1,0 — 5,6 mmol/l
1 az 3 roky 1,0 — 4,6 mmol/l
3 azl5 let 2,1 —4,4 mmol/l
nad 15 let: 2,9 5,0 mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi:

Soska, Zima, Friedecky, Franekova, BurySka, Pali¢ka, Jabor, Poledne, Freiberger, Pitha, Rosolova,
Stule, Urbanova, Vaverkova, Vrablik, Ceska: Spolecné doporuceni CSKB a CSAT ke sjednocent
hodnoticich mezi krevnich lipida a lipoproteini pro dospélou populaci, KLB a metabolismus,
1/2010

Soldin,S.J., Brugnara,C., Wong,E.C., Pediatric Reference Intervals, AACC Press, Sixth Edition
2007. ISBN 978-1-59-425-067-5,271 stran

CHOLESTEROL-HDL (S-HDL-cholesterol )

Kod ¢iselniku VZP: 81473

Odbornost: 801

Laboratorni kod: 31

Odbér materialu: srazliva krev, odbér po 12 hodinach la¢néni, do 2 hodin po odbéru centrifugovat
a separovat

Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 12 tydni
Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod

Jednotky: mmol/l

Referenéni meze: 1. mésic 0,7 - 1,2 mmol/l
1. rok 0,9 -1,3 mmol/l
do 6 let 1,0 — 2,1 mmol/l
do 11 let 1,2 — 2,7 mmol/l
do 15 let 1,1 — 2,1 mmol/l
nad 15 let M 1,0 — 2,1 mmol/l

F 1,2 — 2,7 mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi:

Soska, Zima, Friedecky, Franekova, Buryska, Palicka, Jabor, Poledne, Freiberger, Pitha, Rosolova,
Stulc, Urbanova, Vaverkova, Vrablik, Ceska: Spole¢né doporuéeni CSKB a CSAT ke sjednocenti
hodnoticich mezi krevnich lipidt a lipoproteint pro dospélou populaci, KLB a metabolismus,
1/2010

Soldin, Brugara, Wong: Pediatric Reference Intervals, AACC Press, 6th Edition 2007. ISBN 978-1-
59425-067-5, 271 stran
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CHOLINESTERAZA ( S-cholinesteriza)
Kéd ¢iselniku VZP: 81475, 81159 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kod: 159, 158 ST
Odbér materialu: srazliva krev
Stabilita: 2-25°C 7 dn
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod., ST 1hod.
Jednotky: pkat/l
Referencni meze: M: 77-192 pkat/l
F: 65-180 pkat/l
Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter

IMUNOGLOBULIN A (S-IgA)

Kod ¢iselniku VZP: 91131

Odbornost: 813

Laboratorni kéd: 112

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 12 tydn
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod.

Jednotky: g/l

Referencni meze: 0,7 — 5,22 g/l

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Kamyia Biomedical Company

IMUNOGLOBULIN M (S-IgM)

Kod ciselniku VZP: 91133

Odbornost:813

Laboratorni kéd: 113

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 12 tydn
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod.

Jednotky: g/l (sérum), mg/l (moc)

Referenc¢ni meze: 0,52 - 2,17 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: Pfibalovy letdk f. Kamyia Biomedical Company

KREATINKINAZA (S-CK)
Kod ¢iselniku VZP: 81495, 81165 ST
Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 21, 221
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Odbér materialu: srazliva krev, zabranit hemolyze, neodebirat po chirurgickych vykonech, fyzické
namaze a opakovanych i.m. injekcich. Centrifugovat do 30 min. po odbéru.
Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 2 dny, -20°C: 4 tydny.
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod., ST 1 hod.
Jednotky: pkat/l
Referencni meze: M 0-2,85 pkat/l
F 0—2,42 pkat/l
Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

KREATINKINAZA IZOENZYM MB (S-CK-MB)

Kod ciselniku VZP: 81497, 81167 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 26, 226 ST

Odbér materialu: srazliva krev, zabranit hemolyze, opakovanému zmrazovani a rozmrazovani,
neodebirat po chirurgickych vykonech, fyzické ndmaze a opakovanych i. m. injekcich.
Centrifugovat a separovat do 30 minut.

Stabilita: 4 — 8°C: 5 dni, 20 — 25°C: 2 hodiny, -20°C: 4 tydny

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 2 hod.

Jednotky: pkat/l

Referencni meze: 0 — 0,4_pkat/l

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter

KREATININ (S-kreatinin, U-kreatinin, dU-kreatinin, PU-Kreatinin)
Kod ¢iselniku VZP: 81499, 81169 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 3, 203 ST (sérum), 53, 253 ST (moc), 341 (odpad do moci za ¢asovou
jednotku), 363 (punktat)
Odbér materialu: srazliva krev, nejlépe sbirana moc bez konzervace, punktat, pied odbérem je
nevhodna vétsi fyzicka zatéz a vysokobilkovinnd strava
Stabilita: sérum: 4 — 8°C: 7 dnii, 20 — 25°C: 3 dny, -20°C: 1 rok
moc¢: 4 — 8°C: 6 dni, 20 — 25°C: 2 dny, -20°C: 24 tydna
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod., ST 1 hod.
Jednotky: umol/l (S), mmol/l (U), mmol/24hod (dU)

Referencéni meze: sérum: 1. mésic 45 - 105_pmol/l
1. rok 35-62 pmol/l
1 az 18 let 45 - 105 pumol/l
F 58-96 pmol/l
M do 50 let 74 - 110 pmol/l

nad 50 let 72 — 127 pmol/l
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mo¢ 5,0 — 18,0 mmol/24hod
Zdroj referen¢nich mezi: Pfibalovy letdk f. Beckman Coulter, Pfibalovy letak f. Erba Lachema

KYSELINA MOCOVA (S-kys.mo¢ova, PU-Kys.mocova)
Kéd ¢iselniku VZP: 81523
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 4 (sérum), 366 ( punktat)
Odbér materialu: srazliva krev, pied vySetfenim pacient neji zbyte¢né mnozstvi masa, punktat
Stabilita: sérum: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 3 dny, -20°C: 1 rok
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod
Jednotky: umol/l
Referen¢ni meze: M 208,3 — 428,4 umol/l
F 154,7 - 357 umol/l
Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter

LAKTAT (P-laktat)

Kod ciselniku VZP: 81521, 81171 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 88, 288 ST

Odbér materidlu: nesrazliva krev (NaF + EDTA ) — Sedé vic¢ko. Separace plazmy do 15 minut po
odbéru. Pti odbéru nepouzivat kompresi paze, pokud je manzZeta pouzita, odebrat krev az za 2
minuty po uvolnéni. Transport do laboratotfe ihned po odbéru, zabranit hemolyze.

Stabilita: 4 — 8°C: 24 hodin, 20 — 25°C: 2 hodiny, -20°C: 6 tydnt.

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 30min

Jednotky: mmol/l

Referenéni meze: 0,5— 2,2mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

LAKTATDEHYDROGENAZA (S-LD, PU-LD)

Kod ¢iselniku VZP: 81383 , 81143 ST

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 20, 220 ST (sérum), 368 (punktat)

Odbér materialu: srazliva krev, zabranit hemolyze, punktat

Stabilita: 4 — 8°C: 3 dny, 20 — 25°C: 7 dni, -20°C: 4 tydny

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod., ST 2 hod.

Jednotky: pkat/l

Referenéni meze: do 4 dnt 4,83 — 12,92 pkat/l
do 10 dni 9,1 —33,3 pkat/l
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do 2 let 3,0- 7,2 pkat/l

do 12 let 1,83 — 4,92 pkat/l

nad 12 let 0—-4,12 pkat/l
Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

MAGNESIUM (S-Mg, U-Mg, dU-Mg)
Kod ciselniku VZP: 81465
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 10 (sérum), 60 (moc), 353 (odpad do moci za asovou jednotku)
Odbér materialu: srazliva krev, zabranit hemolyze, centrifugaci a separaci séra provést do 30
minut, sttadand mo¢ okyselena po sbéru koncentrovanou HCI
Stabilita:sérum: 20 — 25°C: 1 tyden, 4 — 8°C: 1 tyden, -20°C: 1 rok
moc: 20 — 25°C: 3 dny, 4 — 8°C: 1 tyden, -20°C: 1 rok
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod
Jednotky: mmol/l, mmol/24hod

Referen¢ni meze: sérum M 0,73 — 1,06 mmol/l
F 0,77 — 1,03 mmol/l
moc¢ 1,7 — 5,7 mmol/24 hod

Zdroj referen¢nich mezi:

Piibalovy letak f. Beckman Coulter

Dolezalova V. a kol., Principy biochemickych vysetiovacich metod II. ¢ast, Idvpz, Brno, 1995.
ISBN 80- 7013-206-X, 231 stran

MOC CHEMICKY + SEDIMENT (mo¢ chemicky, mo¢ovy sediment )

Kod ¢iselniku VZP: 81347

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 400 (analyza moci chemicky), 410 (mocovy sediment), 401 (U-pH ), 402 (U-
bilkovina ), 403 (U-glukéza ), 404 (U-ketolatky ), 405 (U-urobilinogen), 406 (U-bilirubin), 407 (U-
krev), 408 (U-hnis), 411 (U-leukocyty), 412 (U-erytrocyty), 413 (U-dlazdicové epitelie), 414 (U-
bakterie), 415 (U-drt), 416 (U-hlen), 417 (U-kulaté epitelie), 418 (U-oxalaty), 419 (U- kyselina
mocova), 420 (U- ostatni Castice), 423 (U-valce hyalinni), 424 (U-vélce granulované), 425 (U-
leukocytarni valce), 427 (U-voskové valce), 428 (U-erytrocytarni valce).

Odbér materialu: prvni ¢erstva ranni moc¢ , u glykosurie (pfipadné urobilinogenu) se doporucuje
moc¢ vysetfit cca 2hodiny po jidle.

Stabilita: pii 20-25 °C 2 hod

Nevysetfujeme vzorky, dorucené do laboratofe za dobu del$i nez 2 hodiny od odbéru.

Metoda stanoveni: pHan papirky, event. chemicka reakce, mikroskopicka analyza.

Dostupnost: denné

Odezva: 2 hod.

Jednotky: pH-j., ostatni latky semikvantativné v arbitralnich jednotkach 0 (neg.) az 4 (siln¢€ posit.)

Referencni meze: pH: 5-7
bilkovina: 0
glukoza 0
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krev: 0

urobilinogen: 0

bilirubin: 0

ketolatky: 0
Vysledky semikvantitativniho morfologického vySetfeni moce e vydavaji v arbitrarnich jednotkach,
které jsou odvozeny od pdsma pocetni koncentrace ptisluSnych elementi.

Analyt 0 1 2 3 4
Erytrocyty (pocet elementii/zorné 0-5 6-50 51-100 101-500 > 500
pole)

Leukocyty (pocet elementii/zorné 0-10 11-50 51-100 101-250 > 250
pole)

Valce hyalinni (pocet elementi/zorné |() 1-4 5-10 11-20 > 20
pole)

Vilce granulované (pocet 0 1-4 5-10 11-20 > 20
elementii/zorné pole)

Vilce jiné: leukocytarni, epitelovy, 0 1-4 5-10 11-20 > 20
erytrocytarni, voskovy, jemné

granulovany)

Epitele ploché (pocet elementii/zorné |()-15 16-50 51-100 101-200 > 200
pole)

Epitele kulovité (pocet elementti/zorné |()-15 16-50 51-100 101-200 > 200
pole) )

Krystaly oxalatu 0 pritomny cetné velmi ¢etné | zaplava
Krystaly kyseliny mocové 0 pritomny Cetné velmi Getné  |zaplava
Tripelfosfaty 0 ptitomny cetné velmi Cetné  |zaplava
Uratova drt’ 0 piitomny cetné velmi Cetné  |zaplava
Drt’ krystalicka 0 ptitomny cetné velmi Cetné  |zaplava
Amorfni drt’ 0 pritomny cetné velmi ¢etné | zaplava
Bakterie 0-40 41-80 81-150 151-400 > 400
Trichomonady 0 1-4 5-10 11-40 > 40
Kvasinky 0 pfitomny cetné velmi Cetné  |zaplava
Spermie 0 pritomny Cetné velmi ¢etné  |zaplava
Hlen 0 ptitomny cetné velmi ¢etné  |zaplava

MYOGLOBIN (S-myoglobin )
Kod ¢iselniku VZP: 93135
Odbornost: 815

Laboratorni kod: 48

Odbér materialu: srazliva krev
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Stabilita: 20 — 25°C: 8 hodin, 4 — 8°C: 1 tyden, -20°C: 4 tydny
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod., ST 1hod
Jednotky: pg/l
Referencni meze: M 19,0 — 92,0 pg/l
F 12,0 — 76,0 pg/l
Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

OSMOLALITA (S-osmolalita, U-osmolalita, PU- osmolalita)
Kod cisleniku VZP: 81563
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: S-osmolalita 47

S-osmolalita vypoc. 456

U-osmolalita 59

PU-osmolalita 348
Odbér materialu: srazliva krev, moc¢, punktat
Stabilita: sérum 20 — 25°C: 4 hodiny, 4 — 8°C: 2 dny

mo¢ 4 — 8°C: 24 hod

Metoda stanoveni: kryoskopickd osmometrie
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod., ST 1 hod.
Jednotky: mmol/kg
Referen¢ni meze: sérum 275-295 mmol/kg

moc¢ 50-1200 mmol/kg
Zdroj referen¢nich mezi:
Jabor A. a kol., Vnitini prostiedi, GRADA, 1. vydani, 2008. ISBN 978-80-247-1221-5, 560 stran
Masopust J.: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetteni I a II. Avicenum 1998: str. 224.
ISBN: 80-85047-03-9

PROKALCITONIN ( S-prokalcitonin)

Kod ¢iselniku VZP: 91481

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 69

Odbér materidlu: srazliva krev

Stabilita: 20 — 25°C: 16hod, 4 — 8°C: 48hod

Metoda stanoveni: chemiluminiscenéni imunoanalyza
Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.

Jednotky: pg/l

Referencni meze: 0-0,50 ng/l

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter
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PROSTATICKY SPECIFICKY ANTIGEN (S-PSA)

Kod ¢iselniku VZP: 93225

Odbornost: 815

Laboratorni kod: 278

Odbér materialu: srazliva krev, 48 hodin pied odbérem nesmi pacient byt vySetfovan per rectum,
provadéna masaz prostaty, jezdit na koni, kole, nesmi mit sexudlni styk, transrektalni ultrazvukové
vySetieni, 2 tydny pred odbérem nesmi byt provedena biopsie prostaty nebo transuretrani resekce.
Stabilita: 20 — 25°C: 3 hodiny, 4 — 8°C: 5 dni, -20°C: 24 tydny

Metoda stanoveni: chemiluminiscencni imunoanalyza

Dostupnost: pracovni dny denné

Odezva: 24 hod.

Jednotky: pg/l

Referencni meze: do 4,00 _pg/l

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

VOLNY SPECIFICKY PROSTATICKY ANTIGEN (S-freePSA)

Kod ¢iselniku VZP: 81227

Odbornost: 815

Laboratorni kod: 279

Odbér materialu: srazliva krev, 48 hodin pied odbérem nesmi pacient byt vySetfovan per rectum,
provadéna masaz prostaty, jezdit na koni, kole, nesmi mit sexudlni styk, transrektalni ultrazvukové
vysetieni, 2 tydny pied odbérem nesmi byt provedena biopsie prostaty nebo transuretrani resekce.
Stabilita: 20 — 25°C: 3 hodiny, 4 — 8°C: 5 dni, -20°C: 24 tydny

Metoda stanoveni: chemiluminiscencni imunoanalyza

Dostupnost: pracovni dny denné

Odezva: 24 hod.

Jednotky: pg/l

Referen¢ni meze: S-freePSA/S-PSA 0,25-1,0

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

REVMATOIDNi FAKTOR (S-revmat.faktor )
Kod ¢iselniku VZP: 91501

Odbornost: 813

Laboratorni kéd: 128

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 12 tydn
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod.

Jednotky: kU/1

Referenéni meze: 0,0 — 14,0 kU/1

Zdroj referencnich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter
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SODNY KATION (S-Na, PU-Na,U-Na, dU-Na)
Kéd ¢iselniku VZP: 81593 , 81135 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 5, 205 ST (sérum), 55, 255 (moc€), 355 (odpad moci za ¢asovou jednotku), 360
(punktat)
Odbér materialu: srazliva krev, nejlépe sbirand mo¢ bez konzervace, punktat
Stabilita: sérum:4 — 8°C: 2 tydny, 20 — 25°C: 8 hodin , -20°C: 1 rok
v moci 4 — 8°C: 8 tydnd, 20 — 25°C: 15 dnd, -20°C: 1 rok
Metoda stanoveni: iontove selektivni elektroda
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod., ST 1 hod.
Jednotky: mmol/l, mmol/24 hod.

Referencéni meze: sérum: do 1 roku 133 — 146_.mmol/l,
nad 1 rok 135 — 145 mmol/l,
moc¢ 120 — 240 mmol/24hod

Zdroj referen¢nich mezi:

Nordic Reference Interval Project 2000 (NORIP), Scandinavian Journal of Clinical and Laboratory
Investigation 2004: 64, No. 4, 177 stran

Soldin, S.J. , Brugnara, C., Wong, E.C., Pediatric Reference Intervals., AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067- , 271 stran

Jabor A. a kol.: Vnitini prostfedi. 1. vydani. Grada 2008: str. 22. ISBN: 978-80-247-1221-5

TRANSFERIN (S-transferin )
Kod ¢iselniku VZP: 91137
Odbornost: 813
Laboratorni kod: 142 (sérum), 146 (saturace)
Odbér materialu: srazliva krev
Stabilita: :4 — 8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 24 hodin , -20°C: 12 tydnt
Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie, vypocet saturace z hodnoty transferinu a zeleza v séru
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod.
Jednotky: g/l
Referenéni meze: sérum 2,0-3,6_¢g/l
saturace 0,15-0,45
Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

TRIJODTYRONIN VOLNY (S-fT3)

Kéd ¢iselniku VZP: 93245

Odbornost: 815

Laboratorni kéd: 175

Odbér materialu: srazliva krev

Stabilita: 4 — 8°C: 2 tydny, 20 — 25°C: 24 hod, -20°C: 12 tydna
Metoda stanoveni: chemiluminiscen¢ni imunoanalyza
Dostupnost: denné

OKB Mulac¢ova nemocnice s.r.0.
LP 23-02-28 - Laboratorni pfirucka
Verze 06, platnost od 28.2.2023
Pocet ptiloh 1
Datum tisku 28.2.2023
Strana 46 z 64




Odezva: 24 hod

Jednotky: pmol/l

Referenc¢ni meze: 3,8 — 6,0 pmol/l

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

TYREOTROPNI HORMON (S-TSH)

Kod ¢iselniku VZP: 93195

Odbornost: 815

Laboratorni kéd: 174

Odbér materialu: srazliva krev, odbér rano na lacno vzhledem k diurnalnimu rytmu. Separaci séra
provést do 4 hodin po odbéru

Stabilita: 4 — 8°C: 3 dny, 20 — 25°C: 24 hodin, -20°C: 12 tydna
Metoda stanoveni: chemiluminiscen¢ni imunoturbidimetrie
Dostupnost: denné

Odezva: 24 hod., ST 1hod

Jednotky: mU/1

Referenéni meze: 1 mésic: 0,72 - 13,1.mU/1
1 mésic — 2 roky: 0,80 -9,1 mU/1
2 roky a vice: 0,40 — 4,0 mU/1

Zdroj referen¢nich mezi: Thomas, L. a kol., Clinical laboratory Diagnostics. Use and Assessment of
Clinical Laboratory Results., TH-Books Verlagsgesellschaft mbH, Frankfurt/Main, Germany, 1998.
ISBN 3-9805215-4-0

TYROXIN VOLNY (S-volnyT4)

Kdd ¢iselniku VZP: 93189

Odbornost: 815

Laboratorni kéd: 173

Odbér materialu: srazliva krev, u plazmy pouzit heparinat lithny. Separaci séra provést do 6 hodin
po odbéru.

Stabilita: 4 — 8°C: 2 dny, -20°C: 4 tydny

Metoda stanoveni: chemiluminiscenéni imunoanalyza
Dostupnost: denn¢

Odezva: 24 hod.

Jednotky: pmol/l

Referenc¢ni meze: 7,00 — 15,96 pmol/l

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter

TRIACYLGLYCERIDY _(S-triglyceridy, PU-triglyceridy)

Kad ¢iselniku VZP: 81611

Odbornost: 801

Laboratorni kéd: 34 (S), 372 (PU)

Odbér materiadlu: srazliva krev, odbér krve provadét po 12 hodinach la¢néni, punktat
Stabilita: 20 — 25°C: 3 dny, 4 — 8°C: 10 dni, -20°C: 2 roky

Metoda stanoveni: spektrofotometrie
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Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod.
Jednotky: mmol/l

Referen¢ni meze: 1. mésic 0,2 — 2,0 mmol/l
1. rok 0,4 — 5,5 mmol/l
do 6 let 0,3— 1,0_.mmol/1
do 11 let 0,3 — 0,7 mmol/l
do 5 let 0,3 — 0,8 mmol/l
nad 15let 0,45 — 1,7 mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi:

Soska, Zima, Friedecky, Franekova, Buryska, Palicka, Jabor, Poledne, Freiberger, Pitha, Rosolova,
Stule, Urbanova, Vaverkova, Vrablik, Ceska: Spole¢né doporuceni CSKB a CSAT ke sjednoceni
hodnoticich mezi krevnich lipidi a lipoproteint pro dospélou populaci, KLB a metabolismus,
1/2010

Soldin, Brugnara, Wong: Pediatric Reference Intervals, AACC Press, 6th Edition 2007. ISBN 989-
1-59-425-067-5, 271 stran

TROPONIN I (P-Troponin I)
Kod ¢iselniku VZP: 81237
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 49
Odbér materialu: nesrazliva krev s heparinatem lithnym
Stabilita: 20 — 25°C: 6 hodin, 4 — 8°C: 1 den, -20°C: 8 tydnii
Metoda stanoveni: chemiluminiscen¢ni imunoanalyza
Dostupnost: denn¢
Odezva: 2 hod, ST 1 hod.
Jednotky: ng/l
Referencéni meze: M do 19,8 ng/l
F do 11,6 ng/l
Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Beckman Coulter

UREA (S-urea, PU-urea, U-urea, dU-urea)
Kod ¢iselniku VZP: 81621 , 81137 ST
Odbornost: 801
Laboratorni kéd: 2, 202 ST (sérum) 52 ,252 ST(mo¢), 352 (odpad moci za ¢asovou jednotku), 370
(punktat)
Odbér materialu: srazliva krev, vysokoproteinova dieta pied odbérem neni vhodna. Sbirand moc,
vzorek se okyseluje na pH nizsi nez 7,0. Punktat.
Stabilita: sérum: 4 — 8°C: 2 tydny, 20 — 25°C: 1 tyden, -20°C: 2 roky
moc¢: 4 —8°C: 1 tyden, 20 — 25°C: 2 dny, -20°C: 4 tydny
Metoda stanoveni: spektrofotometrie
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod., ST 1 hod
Jednotky: mmol/l, mmol/24 hod.
Referen¢ni meze: sérum: 1. rok 0,3 -4,3 mmol/l
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1 —13let 1,0 — 5,0 mmol/l

13— 18 let 2,0 — 6,0 mmol/l

dospéli 3,0 — 8,0 mmol/l

moc: 167 — 583 mmol/24 hod

Zdroj referen¢nich mezi:
Rustad P., Felding P., Franzson L. et al.: The Nordic Reference Interval Project 2000:
recommended reference intervals for 25 common biochemical properties. Scand J Clin Lab Invest
2004
Soldin, Brugnara, Wong: Pediatric Reference Intervals, AACC Press, 6th Edition 2007. ISBN 978-
1-59425-0657-5, 271 stran
Masopust J. Klinick4 biochemie, poZzadovani a hodnoceni biochemickych vysetieni, 1. dil., s. 74.
Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum; 1996

ZELEZO (S-Fe)

Kod ciselniku VZP: 81641

Odbornost: 801

Laboratorni kod: 9

Odbér materialu: srazliva krev, zabranit hemolyze, vzhledem k diurndlnimu rytmu odebirat rano
Stabilita: 4 — 8°C: 3 dny, 20 — 25°C: 6 hodin, -20°C: 1 rok

Metoda stanoveni: spektrofotometrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod.

Jednotky: umol/l

Referenc¢ni meze: 1. mésic 17,9 — 44.8 umol/l
1. rok 7,2 —17,9 umol/l
do 18 let 9,0 —21,5 umol/l

nad 18 let M 12,5 - 32,2 umol/l
F 10,7 —-32 2 pmol/l
Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter
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Odvozené vypocty:

ALBUMINO-GLOBULINOVY KVOCIENT (Alb./Glob.)
Laboratorni kod: 42, 243

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot celkové bilkoviny a albuminu
Vzorec: S-albumin : ( S-celkova bilkovina — S-albumin)

Jednotky: bezrozmérné Cislo

Referenéni meze: 1,4 — 3,5

APO-AI/ APO-B KVOCIENT (ApoA/apoB)

Laboratorni kéd: 38

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot apolipoproteinu Al a apoliporoteinuB
Vzorec: S-apoAl : S-apoB

Jednotky: bezrozmérné Cislo

Referenéni meze: nad 1,35

ATEROGENNI INDEX (Al)

Laboratorni kéd: 29

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot celkového cholesterolu a HDL-cholesterolu
Vzorec: ( S-celk.chol. - S-HDLchol. ) : S-HDLchol.

Jednotky: bezrozmérné Cislo

Referenéni meze: do 3,0

ATEROGENNI{ INDEX PLASMY (AIP)

Laboratorni kéd: 32,33

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot HDLcholesterolu a triglycerida

Vzorec: log ( S-TG : S-HDLchol.)

Jednotky: bezrozmérné Cislo

Referen¢ni meze: do 0,15 ( hodnoty mohou byt i zdporné — lep$i nalez pro pacienta )

GF-MDRD
Laboratorni kod: 462
Metoda stanoveni: vypocet mnohondsobnou regresi z hodnot sérového kreatininu, z véku a
pohlavi, v tomto vzorci je jiz zavzata korekce na povrch téla, pouziva se k odhadu GF u dospélych
Vzorec: u muzi: 547,1535 . (S-kreatinin)™"** | Vek***

u zen: GF-MDRD = 547,1535 . (S-kreatinin)™""** . V&k*** . 0,742
Jednotky: ml/s/1,73 m?
Referenéni meze: nad 1,5 ml/s/1,73 m?

hodnoty 1,0-1,5 je nutno individudlné hodnotit ve vztahu ke klinickému obrazu.

Zdroj referen¢nich mezi: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad
glomerularni filtrace a vy$etfovani proteinurie) Ceské nefrologické spolecnosti CLS JEP a Ceské
spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP - Klin. Biochem. Metab., 22 (43), 2014, No. 3, p. 138-
152.
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GF-Schwartz

Laboratorni kod: 463

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot sérového kreatininu, vysky, pohlavi a véku, v tomto vzorci je
jiz zavzata korekce na povrch téla, pouziva se k odhadu GF u déti do 18 let

Vzorec: (F.vyska): S-kreatinin

F :vék do 1 roku 0,663
pied¢asné narozeni 0,487
divky, v€ék od 1 do 18 let 0,810
chlapci, vék od 1 do 12 let 0,810
chlapci, vék od 12 do 18 let 0,959

Jednotky: ml/s/1,73 m?
Referenéni meze: nad 1,5 ml/s/1,73 m?
hodnoty 1,0-1,5 je nutno individudln¢€ hodnotit ve vztahu ke klinickému obrazu.

CHOLESTEROL -nonHDL (S-nonHDLcholest.)

Laboratorni kéd: 39

Metoda stanoveni: vypocet z hodnoty celkového cholesterolu a HDL-cholesterolu

Vzorec: S-celk.chol. - S-HDLchol.

Jednotky: mmol/l

Referenéni meze: 0 — 3,8 mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi: Vrablik, Pitha, Bldha, Citkova, Freiberger, Karasek, Kraml, Rosolova,
Soska, Stulc, Urbanova: Stanovisko vyboru CSAT k doporu¢enim ESC/EAS pro diagnostiku a
1é¢bu DLP z roku 2019, Vniti Lék 2019

CHOLESTEROL-LDL (S-LDL-cholest.)

Laboratorni kod: 116

Metoda stanoveni: Friedwaldova rovnice - vypocet z hodnot celkového cholesterolu, HDL-
cholesterolu a triacylglycerolii ( pfi hodnoté TG > 4,5,0 mmol/l se vypocet neprovadi )
Vzorec: S-celk.chol. - S-HDLchol. - ( S-TG/2,2)

Jednotky: mmol/l

Referenéni meze: do 6 let: 1,2 — 3,0 mmol/l
do 11let: 1,2 — 2,5 mmol/l
do 15 let: 1,2 — 2,3 mmol/l
nad 15 let: 1,2 — 3,0 mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi:

Soska, Zima, Friedecky, Franekova, Buryska, Palicka, Jabor, Poledne, Freiberger, Pitha, Rosolova,
Stule, Urbanova, Vaverkova, Vrablik, Ceska: Spole¢né doporuceni CSKB a CSAT ke sjednoceni
hodnoticich mezi krevnich lipida a lipoproteini pro dospélou populaci, KLB a metabolismus,
1/2010

Soldin, Brugnara, Wong: Pediatric Reference Intervals, AACC Press, 6th Edition 2007. ISBN 978-
1-59-425-067-5,271 stran

OSMOLALITA (S-osmolal.vypoc.)
Laboratorni kéd: 47, 456

OKB Mulac¢ova nemocnice s.r.0.
LP 23-02-28 - Laboratorni pfirucka
Verze 06, platnost od 28.2.2023
Pocet ptiloh 1
Datum tisku 28.2.2023
Strana 51 z 64




Metoda stanoveni: vypocet z hodnot urey, glukozy a natria v séru

Vzorec: 2 x S-Na + S-urea + S-glukoza

Jednotky: mmol/l

Referencni meze: 275 — 295 mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi: Jabor A. a kol., Vnitini prostiedi, GRADA, 1. vydani, 2008. ISBN 978-
80-247-1221-5, 560 stran

Masopust J.: Pozadovani a hodnoceni biochemickych vySetteni I a II. Avicenum 1998: str. 224.
ISBN: 80-85047-03-9

ODPADY MOCi (dU-X)

Laboratorni kéd: viz jednotlivé analyty

Metoda stanoveni: vypocet z diurézy a koncentrace dané latky v moci
Vypocet: U-X x diuréza v 1/24hod

Jednotky: mmol/24 hod, event. g/24 hod

Referencni meze: viz jednotlivé analyty

SATURACE TRANSFERINU ( saturace transf.)
Laboratorni kéd: 146

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot hladiny zeleza a transferinu
Vypocet: ( S-zelezo : S-transferin ) x 4 : 100

Jednotky: -

Referené¢ni meze: 0,15-0,45

ACR U-albumin/U-kreatinin

Laboratorni kéd: 138

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot albuminu a kreatininu v moci

Vzorec: U-albumin/U-kreatinin

Jednotky: g/mol

Referenéni meze: <3 g/mol

Zdroj referen¢nich mezi: Pelikdnova T., Viklicky O., Rychlik 1., Saudek F., Tesat V., Haluzik M.,
Kvapil M., Racek J., Zima T. :Doporucené postupy pii diabetickém onemocnéni ledvin 2021, Ceska
diabetologicka spole¢nost CLS JEP, Ceska nefrologicka spole¢nost a Ceska spole¢nost klinické
biochemie CLS JEP

PCR U-bilkovina/U-Kkreatinin

Laboratorni kéd: 339

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot bilkoviny a kreatininu v mo¢i

Vzorec: U-bilkovina/U-kreatinin

Jednotky: g/mol

Referenéni meze: <15 g/mol

Zdroj referen¢nich mezi: Pelikdnova T., Viklicky O., Rychlik 1., Saudek F., Tesat V., Haluzik M.,
Kvapil M., Racek J., Zima T. :Doporuéené postupy pii diabetickém onemocnéni ledvin 2021, Ceska
diabetologicka spole¢nost CLS JEP, Ceska nefrologicka spoleénost a Ceska spoleénost klinické
biochemie CLS JEP
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S-Ca ionizovany vypocet

Laboratorni kod: 476

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot S-Ca, S-bilkoviny a B-pH

Vzorec: 97.2*%(S-Ca/(S-bilkovina+116.2))*(2.7183(-0.24*(7.4-B-pH)))

Jednotky: mmol/l

Referenéni meze: 0,9-1,3 mmol/l

Zdroj referen¢nich mezi:

Soldin S.J. , Brugnara C., Wong E.C., Pediatric Reference Intervals, AACC Press, Sixth Edition,
2007. ISBN 978-1-59425-067-5, 271 stran

Jabor A. a kol., Vnitini prostfedi, GRADA, 1. vydani, 2008. ISBN 978-80-247-1221-5, 560 stran

freePSA/PSA

Laboratorni kod: 282

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot S-PSA a S-freePSA
Vzorec: S-freePSA/S-PSA

Jednotky: -

Referenéni meze: 0,25-1,0

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Beckman Coulter

CKD-EPI

Laboratorni kéd: 473

Metoda stanoveni: vypocet z hodnot S-kreatininu a pohlavi a véku

Vzorec:

muzi do 80 let: 2,35 . (S-kreatinin/79,6) 4" * 0,993

muzi nad 80 let: 2,35 . (S-kreatinin/79,6)"'2% * 0,993

zeny do 62 let: 2.4 . (Skreatinin /61,9) 3% *(,993v%

Zeny nad 62 let: 2.4 . (S-kreatinin/61,9)"2% * (0,993

Jednotky: ml/s/1,73 m?

Referenéni meze: nad 1,5 ml/s/1,73 m?

Zdroj referencnich mezi: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad
glomerularni filtrace a vy$etfovani proteinurie) Ceské nefrologické spolecnosti CLS JEP a Ceské
spoleénosti klinické biochemie CLS JEP - Klin. Biochem. Metab., 22 (43), 2014, No. 3, p. 138
152.
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Obecné kody pouzivané v klinické biochemii:

Odbér kapilarni krve z prstu
Kod ¢iselniku VZP: 09111
Odbornost: 999

Laboratorni kéd: 502

Odbér Kkrve z arterie
Kod ciselniku VZP: 09113
Odbornost: 999
Laboratorni kéd: 479

Odbér krve ze zZily u ditéte do 10 let
Kod ciselniku VZP: 09117

Odbornost: 999

Laboratorni kéd: 501

Odbér krve ze Zily u dospélého
Kod ¢iselniku VZP: 09119
Odbornost: 999

Laboratorni kéd: 500

Separace séra
Kod ¢iselniku VZP: 97111
Odbornost: 819
Laboratorni kod: 510, 511
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6.2 Hematologie

ANTITROMBIN III (P-Antitrombin III )

Kod ¢iselniku VZP: 96813

Odbornost: 818

Laboratorni kéd: 124

Odbér materialu: citratova krev, odbér az po rysku na stén¢ zkumavky, nutno dodrzet pomér krve

a protisrazlivého c¢inidla ( 9 + 1), dikladn€ promichat

Stabilita: ihned expedovat do laboratofe, nutno zpracovat do 4 hodin po odbéru
20 — 25°C: 4 hodiny

Metoda stanoveni: chromogenni test

Dostupnost: denn¢

Odezva: 6 hod.. ST 2 hod.

Jednotky: %

Referen¢ni meze: 83-128 %

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Instrumentation Laboratory

aPTT (P-aPTT, P-aPTT pomér )
Kdd ciselniku VZP: 96621
Odbornost: 818
Laboratorni kéd: 122 P-aPTT koagulacni ¢as
121 P-aPTT pomér pomér koagulacniho casu pacienta a ¢asu normalni
(referencni) plasmy
Odbér materialu: citratova krev, odbér az po rysku na stén¢ zkumavky, nutno dodrzet pomér krve
a protisrazlivého c¢inidla ( 9 + 1), diikladn€ promichat
Stabilita: ihned expedovat do laboratote, nutno separovat plasmu do 1 hodin po odbéru
20 —25°C: 4hodiny

Metoda stanoveni: koagulacni metoda
Dostupnost: denn¢
Odezva: 6 hod., ST 2 hod.
Jednotky: sekundy
Referenéni meze: 25,4 — 36,9s

e P-aPTT 25,4 — 36,9 sekund

e P-aPTT pomér 0,8-1,2
Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Instrumentation Laboratory

FIBRINOGEN (P-fibrinogen )

Kod ¢iselniku VZP: 96325

Odbornost: 818

Laboratorni kéd: 123

Odbér materialu: citratova krev, odbér az po rysku na stén¢ zkumavky, nutno dodrzet pomér krve
a protisrazlivého c¢inidla ( 9 + 1), dikladn€ promichat

Stabilita: 20 — 25°C: 4 hodiny

Metoda stanoveni: koagula¢ni metoda
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Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod., ST 2 hod.

Jednotky: g/l

Referencni meze: 2,38 — 4,98 g/l

Zdroj referen¢nich mezi: Ptibalovy letdk f. Instrumentation Laboratory

D-DIMERY (P-D-dimery )

Kéd ¢iselniku VZP: 81229

Odbornost: 801

Laboratorni kod: 119

Odbér materialu: citratova krev, odbér az po rysku na stén¢ zkumavky, nutno dodrzet pomér krve
a protisrazlivého ¢inidla (9 + 1), dikladné promichat

Stabilita: 20 — 25 °C: 8 hodin

Metoda stanoveni: imunoturbidimetrie

Dostupnost: denn¢

Odezva: 2 hod.

Jednotky: mg/l

Referenc¢ni meze: do 0,50 mg/l

Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Instrumentation Laboratory

KREVNI OBRAZ + DIFFERENCIAL

Kod ¢iselniku VZP: 96163

Odbornost: 818

Odbér materialu: nesrazliva krev odebrana do zkumavky s EDTA

Stabilita: 4 — 8°C: 24 hod., 20 — 25°C: 5 hodin

Metoda stanoveni: pritokova cytometrie, dopocet parametra

Dostupnost: denn¢

Odezva: 2 hod., ST 1 hod

Zdroj referen¢nich mezi:

Www.hematology.cz : Doporu¢eni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt,
normoblastl a diferencialniho poctu leukocytti dospélych

Referencni meze krevniho obrazu (KO), retikulocytii (RET), normoblastii (NRBC) a diferencidlniho
rozpoctu leukocytd (DIF) u déti

LEUKOCYTY (B-leukocyty, PU-leukocyty )
Laboratorni kéd: 82, 376 (punktat )

Jednotky: 10°/1

Referenc¢ni meze:

Vék od Vék do DRM HRM Jednotky
B-leukocyty 1.den 9,0 30,0 bunék x 10 °/1
2.den 7.den 5,0 21,0 bunek x 10 */1
8.den 14.den 5,0 20,0 bunék x 10 °/1
15.den 6 mésici 5,0 19,5 bunék x 10 °/1
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6 mésich 2 roky 6,0 17,5 bunék x 10 °/1
2 roky 4 roky 5,5 17,0 bunék x 10 %/1
4 roky 6 let 5,0 15,5 bunék x 10 %/1
6 let 8 let 4,5 14,5 bungk x 10 °/1
8 let 15 let 4,5 13,5 buné&k x 10 °/1
15 let - 4,0 10,0 bungk x 10 °/1

DIFERENCIALNI ROZPOCET LEUKOCYTU (diff)

Laboratorni kdd: 86 -94
Jednotky: relativni ¢islo

Referen¢éni meze:

Vék od Vék do Neutrofily |Lymfocyty |Monocyty |Eosinofily |Neutr.tyce
B-diferencial 1.den 0,51-0,71 0,21-0,41 0,02-0,10 0,00-0,04 0,00-0,04
2.den 7.den 0,35-0,55 0,31-0,51 0,03-0,15 0,00-0,08 0,00-0,04
8.den 14.den 0,30-0,50 0,38-0,58 0,03-0,15 0,00-0,07 0,00-0,04
15.den 1 mésic 0,25-0,45 0,46-0,66 0,01-0,13 0,00-0,07 0,00-0,04
1 mésic 6 mésict 0,22-0,45 0,46-0,71 0,01-0,13 0,00-0,07 0,00-0,04
6 mésict 1 rok 0,21-0,42 0,51-0,71 0,01-0,09 0,00-0,07 0,00-0,04
1 rok 2 roky 0,21-0,43 0,49-0,71 0,01-0,09 0,00-0,07 0,00-0,04
2 roky 4 roky 0,23-0,52 0,40-0,69 0,01-0,09 0,00-0,07 0,00-0,04
4 roky 6 let 0,32-0,61 0,32-0,60 0,01-0,09 0,00-0,07 0,00-0,04
6 let 8 let 0,41-0,63 0,29-0,52 0,00-0,09 0,00-0,07 0,00-0,04
8 let 10 let 0,43-0,64 0,28-0,49 0,00-0,08 0,00-0,04 0,00-0,04
10 let 15 let 0,44-0,67 0,25-0,48 0,00-0,09 0,00-0,07 0,00-0,04
15 let - 0,47-0,70 0,20-0,45 0,02-0,10 0,00-0,05 0,00-0,04
HEMATOKRIT (B-hematokrit )
Laboratorni kéd: 84
Jednotky: relativni jednotky
Referencéni meze:
Vek od Vék do DRM HRM Jednotky
B-HTK 0 3 dny 0,45 0,67
4 dny 2 tydny 0,42 0,66
2 tydny 1 mé&sic 0,39 0,63
1 mésic 2 mésice 0,31 0,55
2 mésice 3 mésice 0,28 0,42
3 mésice 6 mésict 0,29 0,41
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6 mésict 2 roky 0,33 0,39
2 roky 6 let 0,34 0,40
6 let 12 let 0,35 0,45
F |12 let 15 let 0,36 0,46
M |12 let 15 let 0,37 0,49
F|15let - 0,35 0,47
M |15 let - 0,40 0,50
HEMOGLOBIN (B-hemoglobin )
Laboratorni kéd: 83
Jednotky: g/l
Referen¢ni meze:
Vék od Vék do DRM HRM Jednotky
B-Hemoglobin |0 3 dny 145 225 g/l
4 dny 2 tydny 135 215 g/l
2 tydny 1 mésic 125 205 g/l
1 mésic 2 mésice 100 180 g/l
2 mésice 3 mésice 90 140 g/l
3 mésice 6 mesictl 95 135 g/l
6 mésici 2 roky 105 135 g/l
2 roky 6 let 115 135 g/l
6 let 12 let 115 155 g/l
F|12 et 15 let 120 160 g/l
M |12 let 15 let 130 160 g/l
F|15let - 120 160 g/l
M |15 let - 135 175 g/l
ERYTROCYTY (B-erytrocyty )
Laboratorni kod: 85
Jednotky: 10'%/1
Referen¢ni meze:
Veék od Vék do DRM HRM Jednotky
B-erytrocyty |0 3 dny 4,0 6,6 bunék x 10'2/1
4 dny 2 tydny 3,9 6,3 bunék x 10"/1
2 tydny 1 mésic 3,6 6,2 bunék x 10"/1
1 mésic 2 mésice 3,0 5,0 bunék x 10"2/1
2 mésice 3 mésice 2,7 4,9 bunék x 10"/1
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3 mésice 6 mésicu 3,1 4,5 bunék x 10/
6 mésict 2 roky 3,7 5,3 bunék x 10"/1
2 roky 6 let 3,9 53 bunék x 102/
6 let 12 let 4,0 52 bunék x 10/
F |12 let 15 let 4,1 5,1 bunék x 10/
M |12 let 15 let 4,5 53 bunék x 10'2/1
F|15let - 3,8 5,2 bunék x 10'2/1
M |15 let - 4,0 5,8 bunék x 10'2/1
TROMBOCYTY (B-trombocyty )
Laboratorni kod:86
Jednotky: 10°/1
Referen¢ni meze:
Veék od Veék do DRM HRM Jednotky
B-trombocyty |0 15 let 150 450 podet bungk x 10°/1
15 let - 150 400 pocet bungk x 10°/1

RETIKULOCYTY (B-retikulocyty )

Koéd ¢iselniku VZP: 96523

Odbornost: 818

Laboratorni kod: 102

Odbér materialu: nesrazliva krev odebrana do zkumavky s EDTA. Krev dobfe promichat.
Stabilita: 20 — 25°C: 5 hodin
Metoda stanoveni: mikroskopicka analyza
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod.

Jednotky: relativni ¢islo

Referen¢ni meze:

B-retikulocyty |Vé¢k od Veék do DRM HRM Jednotky
0 3 dny 0,0347 0,0540 relat.Cislo
4 dny 1 mésic 0,0106 0,0237 relat.¢islo
1 mésic 2 mésice 0,0212 0,0347 relat.Cislo
2 mésice 6 mésicu 0,0155 0,0270 relat.¢islo
6 mésici 2 roky 0,0099 0,0182 relat.¢islo
2 roky 6 let 0,0082 0,0145 relat.¢islo
6 let 12 let 0,0098 0,0194 relat.¢islo
12 let 15 let 0,0090 0,0149 relat.Cislo
15let - 0,0050 0,0250 relat.Cislo
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Zdroj referen¢nich mezi:

Www.hematology.cz : Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyti,
normoblastl a diferencialniho poctu leukocytti dospélych

Referencni meze krevniho obrazu (KO), retikulocytii (RET), normoblasti (NRBC) a diferencidlniho
rozpoctu leukocytt (DIF) u déti

KREVNI SKUPINA (Krevni skupina )

Kéd ¢iselniku VZP: 22112

Odbornost: 222

Laboratorni kod: 130

Odbér materialu: srazliva krev, nelze pouzit zkumavku se separacnim gelem
Stabilita: 4 — 8°C: 24 hod.

Metoda stanoveni: vySetfeni se specifickymi antiséry a typovymi krvinkami
Dostupnost: denné

Odezva: 6 hod., ST 1 hod.

Vysledky: A, B, AB, O, Rh pos., neg.

PT (P-PT, P-PT pomér, P-PT INR )
Kéd ¢iselniku VZP: 96623 (OD) (body 83, Cas 1)
Odbornost: 818
Laboratorni kéd: 133 P-PT koagulacni ¢as
131 P-PT pomér pomér koagulacniho casu pacienta a ¢asu normalni
(referencni) plasmy
120 P-PT INR mezinarodni normalizovany ¢as s korekei na typ pouzitého
tromboplastinu (uziti ke kontrole u¢innosti antikoagulacni 1écby
antagonisty vitaminu K )
Odbér materialu: citratova krev, odbér az po rysku na stén¢ zkumavky, nutno dodrzet pomér krve
a protisrazlivého cCinidla ( 9 + 1), dikladn€ promichat
Stabilita: 20 — 25°C: 6 hodin
Metoda stanoveni: koagula¢ni metoda
Dostupnost: denné
Odezva: 6 hod., ST 2 hod.
Jednotky: sekundy
Vzorec: P-PT pomér= Cas pacienta : Cas norm.plazmy
P-PT INR =( ¢as pacienta : ¢as norm.plazmy )™'

Referenc¢ni meze:

e P-PT 9,4 - 12,5 sekund

e P-PT pomér 0,8-1,2

« P-PTINR 0,8-1,2
Zdroj referencnich mezi: Piibalovy letak f. Instrumentation Laboratory
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Odvozené vypocty:

MCH (priimérna hmotnost hemoglobinu v erytrocytech, mean corpuscular

hemoglobin)

Laboratorni kéd: 332

Metoda stanoveni: vypocet z hemoglobinu a poctu erytrocytl
Vzorec: B-hemoglobin : B-erytrocyty

Jednotky: pg

Referencéni meze:

Veék od Veék do DRM HRM Jednotky
B-MCH 0 3 dny 31 37 pg

4 dny 2 mésice 28 40 pg

2 meésice 3 mésice 26 34 pg

3 mésice 6 mésicu 25 35 pg

6 mésict 2 roky 23 31 pg

2 roky 6 let 24 30 pg

6 let 12 let 25 33 pg

12 let 15 let 25 35 pg

15let - 28 34 pg

MCHC (primérna koncentrace hemoglobinu v erytrocytech, mean corpuscular

hemoglobin concentration)

Laboratorni kéd: 333

Metoda stanoveni: vypocet z hemoglobinu a hematokritu
Vzorec: B-hemoglobin : B-hematokrit

Jednotky: g/l

Referenc¢ni meze:

Veék od Vek do DRM HRM Jednotky
B-MCHC 0 3 dny 290 370 g/l

4 dny 1 mésic 280 380 g/l

1 mésic 3 meésice 290 370 g/l

3 mésice 2 roky 300 360 g/l

2 roky 15 let 310 370 g/l

15let - 320 360 g/l

MCYV (primérny objem erytrocytl, mean corpuscular volume)
Laboratorni kod: 331

Metoda stanoveni: vypocet z hematokritu a poctu erytrocyt

Vzorec: ( B-hematokrit x 1000 ) : B-erytrocyty
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Jednotky: fl

Referen¢ni meze:

Vek od Vék do DRM HRM Jednotky
B-MCV 0 3 dny 95 121 fl

4 dny 2 tydny 88 126 fl

2 tydny 1 mésic 86 124 fl

1 mésic 2 mésice 85 123 fl

2 mésice 3 mésice 77 115 fl

3 mésice 6 mésict 74 108 fl

6 mésict 2 roky 70 86 fl

2 roky 6 let 75 87 fl

6 let 12 let 77 95 fl

F|12 et 15 let 78 102 fl
M |12 let 15 let 78 98 fl

15let - 82 98 fl
MPYV (primérny objem desticek, mean platelet volume )
Laboratorni kéd: 103
Metoda stanoveni: vypocet z poCtu a objemu trombocyti
Jednotky: fl
Referencni meze:

Veék od Vék do DRM HRM Jednotky

MPV 0 - 7,8 11 fl

RDW (distribucni §ife objemu erytrocyti, red cell distribution width )
Laboratorni kéd: 101

Metoda stanoveni: vypocet variacniho koeficientu z velikosti erytrocytl

Jednotky: %

Referen¢éni meze:

Veék od Veék do DRM HRM Jednotky
B-RDW 0 15 let 11,5 14,5 %
15 let - 10,0 15,2 %
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Obecné kody pouzivané v hematologii:

Natér krve na skli¢ko
Kod ¢iselniku VZP: 96713
Odbornost: 818
Laboratorni kod: 466 — 469

Barveni sklicka

Kod ciselniku VZP: 96711
Odbornost: 818
Laboratorni kéd: 470

Analyza krevniho natéru
Kod ¢iselniku VZP: 96315
Odbornost: 818
Laboratorni kod: 78, 89
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7.Vzor pozadavkového listu

OKB Mulaéova nemocnice s.r.o. Datum a &as odbéru Cislo vzorku Cas piijmu
Dwofikova 17, 301 00 Plzefi  tel. 377 677 128 Materidl pfijal
Rodné fislo Razitko pracovisié Hmotnost
Pijmeni Viika
Jméno Lékaf Diureza
Pojittovna Spechm.mode
Diagnozy Odebirajici
Jaterni soubor Proteiny Krevni obraz Moé
Krev S-bialirubin celkovy S-celkova bilkovina Moé chem. +sediment
Metabolismus glukozy S-balirubin piirmy S-albumin U-Na, K, C1
5,P B-glukoza S-ALT 5-CRP U-Ca
:— S-AST S-RF Koagulace U-Mg
P-laktit 5-GOT S5-ASLO P-PT (Quick) U-fosfor anorg.
S-C-peptid S-ALP S-lg A P-aPTT U-urea
P-oGTT S-a-amylaza S-lgM P-fibrinogen U-kreatinin
S-pankreatickd amyliza S-prokaleitonin P-D-dimery U-glukoza
Metabolity S-LDH Tumorové markery P-AT III U-g-amylaza
S-urea S-HBDH S-CA 125 U-celkova bilkovinaPCR
S-kreatinin S-cholinesterdza 5-CA 15-3 Krevni skupina U-albumin ACR
S-kys.mocovi Kardidlni soubor S-CA 19-9 Acidobazic. rovnoviha U-osmolalita
lonty S-AFP Hormony U-drogovy screening
S-Na, K, Cl S-CK S-CEA 5-TSH
S-Ca S-CK MB S-PSA S-fT4 Vypoltené parametry
S-Mg S-myoglobin S-freePSA S-fT3 GF-MDRD
S-fosfor anorg. S-hCG GF-CKD-EP1
Lipidogram Metabolismus feleza Léky Autoprotilitky 5-Ca iomzovany
S-triglycendy S-Felezo S-digoxin S-anti TPO
S-cholesterol S-feritin S-anti TG Punktit
S-HDLchol. S-transferin 5- osmolalita PU-leukocyty
S-apo Al, apo-B Pozndmka:
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