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INFORMOVANY SOUHLAS
CT VYSETRENI s aplikaci kontrastni latky

Vézena pani, vazeny pane,
na zéklad¢ Vaseho zdravotniho stavu doporucil Vas oSetiujici 1€kat provedeni CT vysetieni (CT=vypocetni
tomografie). K vySetfeni je zapotiebi zddanka vyplnénd indikujicim lékafem a Vas$ pisemny souhlas. Pro
usnadnéni Vaseho rozhodnuti Vas chceme informovat o piipravé a moznych komplikacich planovaného
vykonu.

Piiprava vySetieni

Pfedem informujte svého oSetfujiciho 1ékatfe, zda netrpite alergii na dezinfek¢ni, znecitlivujici
pripravky a zvlasté alergii na jod, ktery je soucCasti kontrastnich latek podavanych pii CT vySetieni
(alergie na jodovou tinkturu — jod neni soucasti ajatinu!). Informujte jej i o vSech chorobach, na které jste
se 1é¢il/a, zvlasté o chorobach ledvin a §titné zlazy, kdy musime zvazit moznost podani kontrastni latky.
Pokud mate srde¢ni choroby nebo astma bronchiale, sdélte, kdy musite brat 1éky 1 v den vySetieni. VaSe
obvyklé 1éky miiZete pired vySetienim uZzivat, u diabetikii je nutné se o postupu predem poradit
s lékafem a poZadat o vySetieni brzy po ranu.

Anamnézu a pripadnou alergii uvede Vas oSetiujici 1ékaf na poukaz k vySetieni, bez tohoto tudaje
neni mozné vysetieni provést.

Piedem informujte svého oSetfujiciho lékafe i personial CT o vasem pripadném téhotenstvi!
V pripadé téhotenstvi vySetfované osoby miiZe dojit k ohroZeni plodu! U pacientek ve fertilnim véku
(15-45 let) je na Zadance k vySetieni nutna informace o vylouceni gravidity (nabér HCG, uzivani
hormonalni antikoncepce, menses v obdobi 1. -10. dne cyklu atp.).

Pred CT vySetfenim odstraiite prosim z vySetfované casti téla odnimatelné pfedméty a ozdoby
a vyjméte z dutiny uUstni odnimatelnou zubni protézu. Doporucujeme ponechat doma Sperky
a cennosti. Upozornéte pfedem na cizi téleso uvniti Vaseho téla (napt. kovové kloubni nahrady, umélé
chlopné, stenty, kardiostimulatory atp.), nebot’ mohou zabranit vyhodnoceni nalezu vySetieni.

Dalsi ptiprava se lisi podle toho, bude-li CT provedeno s podanim jodové kontrastni latky do Zily nebo bez
néj. VySetieni bez podani kontrastni latky nevyZaduje Zadnou specialni pfipravu, pacient nemusi mit s sebou
doprovod a nemusi po vySetieni vyckat v cekarné.

Pied vySetienim s podanim jodové kontrastni latky do Zily musi byt z diivodu prevence neZadoucich
alergickych prihod provedena priprava podanim lékii. Dospély pacient obdrzi od svého indikujiciho
lékate dvé tablety Dithiadenu, které spolkne 2 hodiny pred vySetfenim. Po poZiti Dithiadenu plati zakaz
fizeni motorového vozidla minimalné 12 hodin. Pied vySetienim s podanim kontrastni latky do Zily je
nutno 6 hodin la¢nit. V néktery ptipadech (détsky pacient, vicecetna alergie) rozhodne o zméné piipravy
indikujici Iékat nebo specialista. Pokud jste tuto ptipravu nedodrzel/a, upozornéte personal CT pracoviste,
aby nedoslo k ohrozeni Vaseho zdravi nebo Zivota.

Pfi podani kontrastni latky do Zily je nutny doprovod dospélé osoby, nebot’ po vySetieni mize byt snizena
VaSe orientacni schopnost a miiZete byt spavy/a. Vzacné hrozi moznost opozdéné alergické reakce (az dny).
Po vySetreni tedy vycCkejte jeSt€é 30 minut v ¢ekarné. Pokud doprovod nemate, informujte pied
vySetfenim personal CT. Doprovod ditéte nesmi byt osoba téhotna!

U nékterych vySetfeni v oblasti bficha kontrastni latku 1 pijete. Kontrastni latka Vam bude vydana spolu s
informaci o jejim fedéni, zpisobu i ¢asovych intervalech poziti. Pokud tuto pfipravu zapomenete provést,
informujte personal CT pracovisté, aby nedoslo ke zbyte¢nému ozateni.



Vlastni vySetieni

Tato metoda vyuziva rentgenové zafeni, piicemz davka vyrazné prevySuje davku bézného rentgenového
snimku téZe oblasti téla. Rentgenové zareni mize za urcitych okolnosti Skodit zdravi, ale pfinos vySetfeni
pievysuje toto riziko.

Vysetieni se provadi na vySetfovacim stole, ktery je z ¢asti obklopen prstencem (gantry), ve kterém obiha
rentgenka. VySetfovaci stll zajizdi s pacientem do gantry a potizuji se CT obrazy. Je nutné po celou dobu
klidné lezet a dbat pokynii personalu CT. Nemusite mit strach z uzavien¢ho prostoru, pokud ale trpite
pocitem klaustrofobie, informujte personal CT.

U vysetteni s kontrastni latkou Vam bude tato aplikovana kanylou do Zily. Po vykonu kanylu personal CT
asi za 20 min vyjme a zastavi krvaceni z mista vpichu. Pokud uzivate 1éky snizujici srazlivost krve, vénujte
vpichu nasledné zvySenou pozornost. Vpich miizete omyvat nejdiive za 24 hodin.

Nezadouci ucinky aplikace kontrastni latky do Zily
Nejcastéjsim nezadoucim ucinkem v prubéhu aplikace nebo tésné po ni je pocit horka po celém téle, ktery
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je ve vyjimecnych ptipadech anafylakticky Sok, ktery Vas mtize ohrozit i na Zivoté.

Pfi podavani tzv. neonickych kontrastnich latek k zdvaznym komplikacim prakticky nedochazi.

Je nezbytné nutné ohlasit personalu CT jakékoliv nepFijemné pocity, které se u Vas béhem vysetieni
vyskytnou!

Pokud né¢které casti tohoto informovaného souhlasu nerozumite, obratte se prosim s dotazem na
indikujiciho 1ékate nebo personal CT.

Po rozhovoru s Iékafem mate pravo nesouhlasit s navrhovanym vykonem.

PROHLASENI

Seznamil/a jsem se s podminkami a okolnostmi CT vySetfeni a *SOUHLASIM - NESOUHLASIM
s provedenim tohoto vySetieni.

V PIznidne ... Vo hod.

o To =T 1 7] | rodné Cislo...ccoevuiiieiniieiniieiiieiniiinennnnnn..
ZAKoNNY ZASTUPCE: .. .envvieiieeeeiee e eieeanaenns, piibuzensky vztah ...
Podpis pacienta / pacientKy: ....cccciiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiietiiittitatttastttassstassnni.
LéKar provAdé&jici POUCENI: «.ovvieeiieiiiiiieiiniiieiiniiniiietsstonessatossossssssosssssssnsossssnssnmmmmmmmiens

V piipad€, ze pacient/ka s ohledem na svilj zdravotni stav neni schopen informovany souhlas podepsat,
ZAUVOAU: . e

Zpusob projevu souhlasu: ... (kyvnuti hlavy, gestem, o€ima, jiny zptsob)

podpis zakonného zastupce
Lékat/ka (zdravotnicky pracovnik)provadéjici poucent: ..........ccooviiiiiiiiiiiiiiiiiii i,
jmenovka a podpis

*Nehodici se Skrtnéte



